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Annick PIERRE, directrice de Back Roads, vous invite à découvrir l’Afrique du Sud 
 
 
 
Territoire à la frontière de deux océans, l’Afrique du Sud est un pays fascinant de par 
son histoire, les cultures qu’elle rassemble et ses paysages. L’Afrique du Sud est 
aussi une terre de merveilles naturelles. Elle s’étend sur plus de 3.000 kilomètres de 
côtes et offre les paysages des plus divers: plages tropicales, massifs montagneux, 
savanes et déserts. Ses nombreuses réserves naturelles permettent de magnifiques 
safaris. Chacune des régions présente une flore et une faune variées et spécifiques. 
Ici, on rencontre non seulement lions, léopards, éléphants, girafes, aigles ou 
autruches mais on voit aussi otaries, pingouins et baleines. L’Afrique du Sud 
constitue un véritable paradis pour les amoureux de la nature et des grands espaces. 
 
 

DECOUVERTE SUD AFRICAINE 
Autotour sans chauffeur de Johannesbourg au Cap  

(circuit pouvant être réalisé en sens inverse). 
Possibilité d’extension aux chutes Victoria 

 
 
 
1er jour : Envol de Paris pour 
Johannesburg sur lignes régulières. 
 
2e jour Johannesburg - Mpumalanga 
Arrivée Johannesburg en début de 
matinée. 
Accueil & assistance  - Prise en charge du 
véhicule de location et départ vers l’Est 
pour la province de Mpumalanga (environ 
4h30 de route). 
Nuit en ferme auberge en demi-pension. 
 
3e jour Mpumalanga  
Visite de la Blyde River et de ses 
« marmites de géants »:  
 
Blyde River : situé dans la partie nord de la chaîne 
de montagne des Drakensberg, le canyon fait 26 
kilomètres de longueurs et 800 mètres de 
profondeur et est traversé par la rivière Blyde. La 
vue la plus célèbre du canyon est celle donnant sur 
les Trois Rondawels, qui rappellent des huttes 
africaines. Une autre belle vue le long du canyon 
est celle de "God's Window" qui offre une vue 
plongeante de 700 m sur le bas veld et les réserves 
sauvages proches du Kruger, ainsi que sur une 
forêt luxuriante. 

 
Nuit en ferme auberge en demi-pension. 
 
4e jour Mpumalanga – Réserve de 
Thornybush (parc de Kruger) 

Départ pour la réserve animalière de 
Thornybush à environ 2 heures de route. 
Arrivée pour le déjeuner au Lodge. 
Premier safari en 4x4 avec Ranger & 
Pisteur en milieu d’après-midi. 
Nuit en lodge en pension compète et 
activités. 
 
Parc national Kruger 
Le parc national Kruger constitue l’une des réserves 
d’animaux les plus célèbres au monde, et 
également une des plus grandes et des plus 
anciennes. Situé à la frontière mozambicaine, il 
couvre près de 2 millions d’hectares, soit plus de 
deux fois la superficie de la Corse. Par sa majesté, 
la beauté de ses paysages et la splendeur de sa 
faune, le Kruger fait la fierté de l’Afrique du Sud. La 
majeure partie du parc se compose de plaines 
couvertes d’herbe rase et de bush, émaillées ça et 
là d’affleurements rocheux. Le parc est très riche en 
faune, on y retrouve lions, léopards, éléphants, 
buffles et rhinocéros, mais aussi guépards, girafes, 
hippopotames et quantité d’antilopes. Au total, on a 
recensé 137 mammifères, près de 500 espèces 
d’oiseaux et plus de 100 variétés de reptiles. 

 
5e jour  Réserve de Thornybush 
Au cours de la journée 2 safaris en 4x4 
avec ranger & pisteur, ainsi qu’un bush 
walk. 
Pension complète au lodge. 
 
6e jour Réserve de Thornybush – 
Swaziland  
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Après un safari matinal, route vers le 
Royaume du Swaziland (environ 6 heures 
de route). 
Nuit en ferme-auberge en demi-pension. 
 
Swaziland 
Au cours des siècles, différentes peuplades ont 
habité au Swaziland. Dans le cadre de leur 
République sud-africaine, les Boers voulurent 
étendre leur territoire jusqu’au Mozambique, ce qui 
signifiait l’annexion du Swaziland. Ce projet fut 
contrarié par le fait que les Britanniques annexèrent 
la République boer en 1877. En 1881, la 
Conférence de Pretoria garantit l’indépendance du 
Swaziland et définit ses frontières incluant les 
territoires perdus. L’indépendance n’était pas réelle 
dans la mesure où les Britanniques et les Boers 
continuaient d’administrer le pays. Après la guerre 
anglo-boer de 1899-1902, les Britanniques 
transformèrent le Swaziland en protectorat. 
L’interférence européenne a failli faire disparaître ce 
petit pays. En effet, l’arrivée des colons boers et 
britanniques a dépossédé les Swazis de leurs 
terres. Les souverains swazis étant les garants de 
la terre de leurs sujets, leur crédibilité déclinait. La 
reine Labotsibeni encouragea ses sujets à racheter 
leurs terres. Ceci associé à l’effort du gouvernement 
britannique de les rétrocéder fit que lors de 
l’indépendance en 1968, les deux tiers des terres 
étaient à nouveau sous contrôle swazi. 
Régnant depuis 1986, le Roi Mswati III continue à 
représenter la tradition, ayant en cela le soutien de 
ses sujets qui souhaitent que leur culture survive à 
la modernisation. Bien que la plupart des Swazis 
semblent satisfaits de leur gouvernement, il existe 
une certaine dissension. Les partis d’opposition 
demeurent illégaux. En octobre 1993, le système 
électoral a été un peu modifié pour répondre aux 
pressions des Nations Unies et de la Banque 
Mondiale. 
Sommé la “Suisse de l’Afrique” à cause de ses 
payages verdoyants, le Swaziland, plus petit pays 
de l’hémisphère austral, possède de nombreuses 
zones écologiques, allant de la forêt tropicale dans 
le Nord-Ouest à la savane dans l’Est, avec de 
grandes plantations de pins et d’eucalyptus dans le 
Nord, dans la région de Pigg’s Peak. 
 

 
7e jour  Swaziland  
Continuation vers le Sud du Royaume 
après visite de la région Nord (Mbabane – 
marches, fabrique de verre/bougies …). 
Vers 16h00 transfert /safari en 4x4 vers le 
lodge. 
Nuit en lodge en demi-pension. 
 
8 e jour Swaziland - Maputaland 
Safari Matinal puis transfert en 4x4 vers le 
parking pour récupération du véhicule de 
location. 

Route de retour vers l’Afrique du Sud 
(environ 3 heures). Transfert vers le lodge. 
Pension complète. 
 
9e jour Maputaland 
Activités incluses sur place : canoë sur les 
lacs Kosi, marche à pied dans la foret de 
Raffia. 
Pension complète. 
 
Kosi Bay 
Situé sur la côte de l’océan indien, proche de la 
frontière mozambicaine, la réserve naturelle de Kosi 
Bay englobe le système lacustre du lac Kosi. La 
région présente un des plus grands réseaux de 
marécages, de forêt sur dune, de savanes côtières 
et de palmiers raffia de l’Afrique du Sud. L’estuaire 
de Kosi est constitué de marécages et de mangrove 
où les 6 espèces d’arbres de mangroves sont 
présentes. Plusieurs espèces de mammifères sont 
endémiques à la région, dont la plus observée est 
l’écureuil rouge de Tongaland. Le “Buhle Bemvelo 
Enkovukeni Mangrove Sanctuary » est un projet qui 
vaut une visite. Il est géré par la communauté locale 
et les autorités administrant les réserves naturelles 
de la province du KwaZulu Natal (KZN Wildlife). Ces 
dernières versent une partie du revenu des visites à 
la population locale qui en échange s’abstient 
d’exploiter les ressources de la région pour mieux la 
protéger. 
 

 
10e jour Maputaland – Hluhluwe Game 
Reserve (pays Zoulou) 
Dernière activité matinale puis Transfert 
vers le parking pour récupération du 
véhicule de location. Continuation vers 
Hluhluwe (environ 2 h 30).  
Safari à bord du véhicule de location dans 
la réserve. Nuit en Rest camp en petit-
déjeuner. 
 
Le Parc de Hluhluwe-Imfolozi 
Ces réserves, créées en 1897, sont aujourd'hui 
regroupées dans un seul parc et comptent parmi les 
plus intéressants d'Afrique du Sud. Elles ne sont 
pas adjacentes, mais reliées par un "couloir" qui 
permet aux animaux de se déplacer librement de 
l'une à l'autre. La réserve animalière de Hluhluwe-
Imfolozi occupe les collines de la plaine littorale. 
Cette réserve s’étend sur 96 453 ha de part et 
d’autre de la vallée de la Hluhluwe, et se caractérise 
par la diversité de ses paysages. Outre 85 espèces 
de mammifères dont des éléphants, des rhinocéros, 
des lions, des léopards, et des buffles, la réserve 

est le refuge du nyala. 
 

 
11 e jour Hluhluwe Game Reserve – 
Shaka’s Rocks (Ballito) 
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Safari à bord du véhicule de location dans 
la réserve et/ou visite du beau parc marin 
de Santa Lucia, véritable paradis 
ornithologique, classé au patrimoine de 
l’Unesco.  
Continuation vers Shaka’s Rocks à côté 
de Ballito (environ 3 heures). Nuit en Bed 
and Breakfast (piscine). 
 
12e jour Shaka’s Rocks (Ballito) 
Shakas Rocks est une station de la côte 
Nord du Kwazulu-Natal. Journée à loisir / 
plage. 
Nuit en Bed and Breakfast (piscine). 
 
13 e jour Shaka’s Rocks (Ballito) – 
Durban / Port Elizabeth 
Route vers Durban – Visite de la ville et 
des environs: le quartier indien et son 
marché Victoria, le Golden Mile ou le front 
de mer très animé. 
Remise de la voiture de location à 
l’aéroport. Vol pour Port Elizabeth   
Prise en charge du véhicule de location à 
Port Elizabeth. 
Nuit en B&B. 
 
Port Elizabeth 
Port Elizabeth est une grande cité industrielle située 
dans la superbe Algoa Bay. A l’origine, il s’agissait 
d’un petit poste militaire destiné à protéger les 
premiers colons qui s’installèrent dans la région 
dans les années 1820. Le gouverneur du Cap de 
l’époque, Sir Rufane Donkin, baptisa la ville du 
prénom de sa femme : Elizabeth. Port Elizabeth 
séduit par la douceur de son climat, ses longs étés 
chauds, ses plages blondes et les senteurs de ses 
nuits tropicales... 

 

 
14e jour Route des Jardins - 
Tsitsikamma 
 
Garden Road 
La fameuse « Garden Road » d’Afrique du Sud, l’un 
des sites touristiques les plus prisés du pays, 
mériterait plutôt de s’appeler la route des forêts : 
des plages magnifiques, bordées de dunes et de 
forêts aux essences rares, se languissent sur une 
étroite bande côtière coincée entre l’océan Indien et 
les monts Tsitsikamma et Outeniqua. De Mossel 
Bay à l’embouchure de la Storms River, la Route 
des Jardins offre de splendides itinéraires à suivre 
en voiture, de paisibles sentiers de randonnée, des 
lacs peuplés d’oiseaux aquatiques, des plages à 
l’eau cristalline et des lagunes bleutées. 

 

Route vers Tsitsikamma (environ 1 h 30). 
La route côtière serpente entre mer et 
montagne. 
 
Visitez le Parc National Côtier de Tsitsikamma : 
situé sur une étroite bande de la côte Est, ce parc 
s’étend sur 80 km depuis le lagon de Nature’s 
Valley jusqu’à l’embouchure de Groot River. 
Tsitsikamma fut le premier parc national marin 
d’Afrique. La diversité de ses beautés naturelles 
(plages de sable blanc, forêts denses, fynbos …) 
fait de Tsitsikamma un lieu idéal pour de belles 
promenades. Certains endroits du parc sont 
spécialement aménagés pour la pêche et la 
plongée. 

 
Nuit en lodge (petit-déjeuner). 
 
15e jour Route des Jardins : de 
Tsitsikamma à Knysna 
Route vers Knysna (environ 1h30). 
Visite de la région  
 
Knysna est située sur la côte de l'Océan Indien à 
environ 500 km à l'est du Cap (à 60 km à l'est de 
George. Elle se trouve au cœur de la Garden Route 
qui, à certains égards, peut rappeler la Côte d'Azur 
française. Elle compte environ 45 000 habitants 
largement dispersés autour du centre-ville dans les 
collines et sur les côtes environnantes. Comme 
dans beaucoup de villes sud-africaines, une large 
partie de la population noire habite dans des 
townships assez éloignés du centre. Le climat y est 
agréable : doux l'hiver, assez chaud, mais plutôt 
sec, l'été. La région reçoit suffisamment de pluie 
pour être couverte de forêts et de prairies. L'arrière-
pays est, sur une vingtaine de kilomètres, constitué 
de grandes collines ou petites montagnes largement 
couvertes (80.000 ha) de forêts primaires, mais 
aussi de forêts plantées pour l'exploitation du bois 
(notamment pins et eucalyptus). La flore de la 
région est riche et variée et justifie le nom de 
Garden Route donnée à la frange côtière. La faune 
consiste en singes (babouins et vervets), cerfs de 
petite taille, serpents généralement venimeux, 
oiseaux au plumage chatoyant et, parait-il, quelques 
léopards et 1 ou 2 éléphants de Knysna dont la 
taille réduite était adaptée à la vie en forêt ou dans 
le bush : au XIX

 e
 s., on en comptait encore 

plusieurs centaines. 

 
Nuit en lodge avec piscine (avec petit-
déjeuner) 
 
16e jour Knysna 
Visite de la région ou croisière sur le lagon 
(activités en option). 
Nuit en lodge avec piscine (avec petit-
déjeuner). 
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17e jour Knysna – Oudtshoorn (Petit-
Karoo) 
Route spectaculaire vers la Capitale du 
Petit-Karoo (environ une heure). 
 
Oudtshoorn 
Capitale du Petit Karoo, est une curieuse ville où 
voisinent les églises réformées hollandaises, les 
synagogues, et les demeures des magnats de 
l’autruche du temps de leur splendeur. Dans les 
années 1850, la République d’Afrique du Sud était 
exportatrice de plumes d’autruches. Certains 
fermiers des paisibles environs du village 
d’Oudtshoorn eurent l’idée d’élever les autruches, 
non pas séparément les unes des autres, mais 
ensemble, dans les pâturages, de façon à ce 
qu’elles puissent se reproduire naturellement. Un 
incubateur fut mis en place à cet effet. En 1875, on 
en dénombrait 2.159 dans le district d’Oudtshoorn. 
Tous les fermiers se mirent à élever des autruches. 
La prospérité vint, car toutes les conditions de 
l’élevage étaient réunies là : un climat chaud et sec, 
la qualité du sol, et une bonne irrigation pour les 
champs de luzerne. La Première Guerre Mondiale 
sonna le glas de cette industrie.  

 
Au cours de cette journée, vous pourrez 
visiter une ferme d’autruches, ainsi que les 
grottes de Cango  
 
Les grottes de Cango : classées monument 
national, les grottes de Cango présentent 
d’impressionnantes concrétions. Les populations 
Khoisan semblent avoir utiliser les grottes comme 
abri lors de leurs voyages vers la région du Petit 
Karoo. Redécouvertes en 1780 par un fermier, elles 
devinrent vite une des attractions populaires du 
pays. En 1929, divers éclairages de couleur furent 
adaptés pour souligner la beauté des lieux. Des 
shows sont et lumières s’y programment maintenant 
tous les jours. L’atmosphère des grottes est chaude 
et humide (18°C), des vêtements légers ainsi que 
de bonnes chaussures sont recommandées pour la 
visite. Les visites standard se font toutes les heures 
et durent une heure, les visites « aventure » se font 
toutes les heures et demie et durent une heure et 
demie. Les grottes sont ouvertes tous les jours de 9 
à 17h. 

 
18e jour La Route des Vins : de 
Oudtshoorn à Franschhoek 
Route vers les vignobles du Cap (environ 
3 heures). 
Nuit en B&B. 
 
Les Vignobles du Cap 
Aujourd’hui, l’industrie vinicole du Cap et les 
domaines historiques constituent l’un des plus 
grands trésors du pays. Les premières vignes 
arrivées au Cap en 1655 étaient d’origine française, 
allemande, espagnole et est-européenne. 
Néanmoins, la fabrication professionnelle de vin ne 
débuta que sous Simon van der Stel qui fonda en 

1679 la ville de Stellenbosch (nommée d’après lui) 
dans une vallée ensoleillée à l’est du Cap. 
L’arrivée des réfugiés huguenots entre 1688 et 1690 
favorisa l’essor de la viticulture, notamment dans la 
vallée de Franschhoek, où ils s’installèrent. Le 
phylloxéra ravagea les vignobles sud-africains à la 
fin du XIX

e
 s. Ce n’est qu’en 1918 que le pays 

retrouva son niveau de production, grâce à 
l’importation de pieds sud-américains très résistants 
à la maladie. 

 
Franschhoek, petit village niché dans les vignobles 
des alentours du Cap doit son nom aux huguenots 
français qui s’établirent dans cette vallée à la fin du 
XVII

e
 s. Suite à la Révocation de l’Edit de Nantes en 

1685 et aux persécutions qui s’ensuivirent, certains 
huguenots français émigrèrent vers les Pays-Bas. 
La Compagnie des Indes néerlandais recherchait 
alors des colons qui viendraient renforcer les faibles 
effectifs de la station de ravitaillement du Cap. Elle 
s’enquit alors de “Français de religion réformée, en 
particulier ceux qui seront aptes à la culture de la 
vigne, dans la fabrication du vinaigre et de l’eau de 
vie”. A peu près deux cents Français embarquèrent 
sur les navires hollandais qui atteignirent le Cap 
après un voyage en mer de 3 à 6 mois. Du Cap, on 
les conduisit sur les terres qui leur étaient données 
en concession, plaines étroites entourées de 
montagnes, qui avaient pour nom Drakenstein et 
Olifantshoek, le coin des éléphants, vite rebaptisé 
Franschhoek, le coin des Français. 

 
Nuit en B&B. 
 
19e jour Franschhoek – Cape Town 
Visite de vignobles avec dégustations de 
vin local. Continuation vers la ville Mère 
(environ 1 heure). 
 
Le Cap 
Situé à une quarantaine de kilomètres du cap de 
Bonne Espérance, Le Cap est l’une des métropoles 
du globe les plus isolées géographiquement. 
Dominée par la Montagne de la Table qui s’élève à 
1000m d’altitude, elle offre un magnifique paysage 
montagneux ainsi que des vignobles et des plages. 
On cherche vainement à comparer Le Cap aux 
autres grandes villes côtières comme Rio de 
Janeiro, Sydney ou encore San Francisco. Aucune 
ne surpasse en majesté le site du Cap. 
En trois siècles et demi, le Cap est passé d’un 
comptoir de ravitaillement sur la route des Indes à 
une colonie de peuplement pour enfin devenir une 
des villes les plus importantes du continent africain. 
Le Cap est aujourd’hui un centre commercial, 
financier et industriel et un port important de 
l’hémisphère sud en matière de transport maritime 
par conteneur et exportation de fruits. 
Le centre ville rassemble la partie historique, 
quelques anciens quartiers, le Waterfront (l’ancien 
port reconverti en un grand centre commercial 
regroupant nombre de magasins, hôtels, 
restaurants et cafés branchés) et les imposantes 
installations portuaires. Le reste de la ville est 
constitué d’une série d’agglomérations qui 
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s’étendent tout autour de la montagne. Comme 
beaucoup de villes d’Afrique du Sud, Le Cap est 
une ville de contrastes. Européenne sans l’être 
vraiment, africaine mais pas totalement, elle opère 
un curieux mélange entre tiers monde et Occident. 
L’extrême diversité de sa population et la multitude 
de ses quartiers font du Cap une métropole métisse 
entre deux océans. 
 
A voir : La Montagne de la Table. C’est la 
Montagne de la Table qui donne à la ville du Cap 
son site exceptionnel. La ville entière la regarde et 
s’est organisée en fonction d’elle. La Montagne de 
la Table, au sommet plat, s‘élève à 1.000m 
d’altitude et présente des falaises à pic. Flanquée 
de Devil’s Peak, de Lion’s Head et de Signal Hill, sa 
silhouette visible à plus de 100 km, fut toujours un 
excellent repère pour les navigateurs. Le sommet 
de la montagne offre des vues splendides sur la 
ville et la baie. La montagne compte plus de 1.400 
variétés de fleur, de toute beauté au printemps; elle 
abrite également de nombreuses espèces 
d’oiseaux, ainsi que des damans des rochers, 
étranges petites créatures qui rappellent les 
rongeurs mais dont le plus proche parent est 
l’éléphant. Pendant la majeure partie de l’été, le 
sommet de Table Mountain se drape d’un nuage, en 
apparence immobile, souvent évoqué sous le nom 
de «la nappe».  
 
- Le Parc National de la Péninsule du Cap : «De 
toute la surface de la Terre, c'est le plus beau cap 
que nous ayons vu» s’exclama Francis Drake en 
1580 en arrivant dans la baie de la Table. Ce lieu 
mythique, s’il en est, a d’abord été nommé Cap des 
Tempêtes par Bartholomée Dias, puis rebaptisé 
Cap de Bonne Espérance par le Roi du Portugal. 
Aux XVII

e
 et XVIII

e
 siècles, les marins qui venaient 

s’y ravitailler en eau et en vivres l’appelaient la 
Taverne des Mers. Aujourd’hui, les Sud-Africains 
l’appellent tout simplement le Cap, en hommage à 
son statut de cité-mère. 
A première vue, le paysage semble assez 
monotone et stérile, et pourtant le Parc National de 
la Péninsule du Cap rassemble sur ses 7.750 
hectares une variété florale plus importante que 
celle des îles britanniques réunies. La végétation de 
la péninsule est caractérisée par ce que l’on nomme 
le “Fynbos”; un paysage de lande dominé par les 
protées et la bruyère. La réserve comporte plus de 
30 espèces florales menacées ainsi que des 
espèces uniques de la région du Cap. Babouins, 
gnous, zèbres de montagne, porcs-épics, autruches 
ainsi qu’une belle variété d’oiseaux peuplent 
toujours la région. 
 
-  Les Jardins Botaniques de Kirstenbosch : en 
1895, Cecil Rhodes acheta le versant oriental de la 
Montagne de la Table pour en préserver une 
parcelle pratiquement intacte. A sa mort en 1902, il 
légua cette propriété à l’Etat. Les jardins botaniques 
de Kirstenbosch sont parmi les plus beaux du 
monde. Ils bénéficient d’un emplacement 
incomparable sur le versant oriental de la Montagne 
de la Table. Les 36 hectares paysagers semblent se 
fondre aux 492 hectares de fynbos (flore naturelle) 
qui couvrent les flancs de la montagne. On peut 

encore y voir certaines parties de la haie plantée 
par Jan van Riebeek, en 1660, pour isoler sa 
colonie des territoires khoikhoi. Malgré la présence 
quelques magnifiques chênes, de figuiers et de 
camphriers, les jardins sont presque exclusivement 
dévolus à la flore de la région. On y cultive 9.000 
des 22.000 espèces d’Afrique. 

 

Nuit en B&B. 
 
20e et 21e jours Cape Town 
 
22e jour Cape Town 
Dernière journée au Cap / shopping. 
Remise de la voiture de location à 
l’aéroport pour le vol de retour sur l’Europe  
 
23e jour Arrivée en France le matin. 
 

Prix par personne à partir de 3 170 € 
Sur la base de 2 personnes voyageant 
ensembles (tarifs décembre 2008) : 
Contactez-nous  
pour plus de renseignements.  
Tél : 01 43 22 65 65 
contact@backroads.fr 
 
Extension Chutes Victoria : 
3 jours/2 nuits à partir de 575 € 
au départ de Johannesburg 

 
 

AFRIQUE DU SUD PRATIQUE 
 
Départs sur vols Air France, Lufthansa, ou 
South African Airways 
Meilleures périodes de novembre à mai 
Passeport en cours de validité d’au moins 
1 mois après le retour. 
Traitement antipaludéen recommandé 
(pour les parcs d’animaux et pour les 
chutes Victoria). 
A lire : Guide du Routard, Michelin 
Lien utile : 
http://www.diplomatie.gouv.fr/fr/conseils-
aux-voyageurs_909/pays_12191/afrique-
du-sud_12193/index.html 

 
 


