LE PEROU, L'EQUATEUR ET LA BOLIVIE A LA CARTE

Les itinéraires suivants sont d’excellentes initia tions au monde des Andes, mais nous
pouvons les adapter a vos souhaits particuliers. De mandez-nous un devis
personnalisé.

Modules et circuits conseillés

PEROU
Pérou Inca*** (2 semaines)
Escale a Lima (2 jours/1 nuit)
Paracas et Nazca (3 jours/3 nuits)
Arequipa et le Canyon de Colca (4 jours / 4nuits)
Le Lac Titicaca et I'Altiplano (4 jours/3 nuits)
Cuzco, le Machu Pichu et la Vallée Sacréee*** (7 jou rs/6 nuits)
Puerto Maldonado et '’Amazonie péruvienne (4 jours/ 3 nuits ou 3 jours/2 nuits)
La Cordillere Blanche (5 jours/4 nuits)
Le Nord du Pérou (9 jours/8 nuits)
Trujillo et Chan Chan (2 jours/2 nuits)
Trekking : Le Chemin de I'Inca
Le Canyon de Colca
Choquequirau, la cité oubliee
COMBINES PEROU — BOLIVIE - CHILI
Pérou et Bolivie (19 jours/18 nuits)
La Trilogie des Andes (Pérou, Bolivie et Nord Chili (15 jours/14 nuits)

EQUATEUR

Equateur, Terre de contrastes (13 jours/12 nuits)
Découverte de 'Equateur (7 jours/6 nuits)
Palette équatorienne (16 jours/15 nuits)

Des Andes a I’Amazonie (16 jours/16 nuits)
Amazonie (4 ou 5 jours)

Cuenca (4 jours/3 nuits)

Parc national de Machalilla (5 jours/4 nuits)
Croisieres aux Galapagos (4 a 8 jours)

Trekking en Equateur




Carte du Pérou
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Carte de la Bolivie



PEROU INCA***

Le « meilleur » du Pérou en 2 semaines
15 jours/14 nuits

1% jour : Lima
Réception a I'aéroport Jorge Chavez et transfert a
I’hotel choisi.

2% jour : Lima

Lima devint en 1542 la capitale de I'Empire
espagnol en Amérique du Sud. L'influence politique,
stratégique et économique de cette capitale a
donné lieu a d’importants travaux d’architecture
espagnole entre les XVII et XVIII® s. Visite du
musée archéologique, qui présente une collection
de tissus précolombiens, d'orfévrerie, de momies...
Puis rapide tour de ville avec ses quartiers
coloniaux du centre ville en passant par la Plaza
San Martin, la Plaza des Armas, la cathédrale. En
fin d’apres-midi, transfert a I'aéroport et envol pour
Arequipa (1h15 de vol). Transfert a I'hotel. Repas
libres.

3% jour : Arequipa (Alt. 2 325 m) : Arequipa est
entourée de 3 grands volcans aux cimes enneigées
: le Misti (5 821 m), le Chachani (6 075 m) et le
Picchu Picchu (5 425 m). Arequipa doit son nom de
ville blanche a ses constructions faites
principalement de sillar, une pierre volcanique
d’intense couleur blanche qui embellit les facades
de ses maisons et de ses temples. Le matin, visite
guidée de 3 h environ du centre colonial et du
couvent Santa Catalina (guide agréé du couvent).
Aprés-midi libre, Repas libres.

4% jour : Arequipa — Canyon de Colca

Le Canyon de Colca est une impressionnante
formation géologique. Ce canyon est I'un des plus
profonds du monde avec 3 680 m de hauteur.
Départ en minibus privé pour emprunter la
magnifique route menant au canyon de Colca. En
route, observation de troupeaux de vigognes.
Passage du col de Patapampa (4 910 m alt.).
Installation a I'hétel a Chivay ou Yanque et
baignade dans les thermes d'eaux chaudes du
village de Yanque ou de Chivay (Alt. 3 620 m).
Repas libres.

5° jour : Chivay — Yanque - Cruz del Condor-
Chivay

Route en début de matinée pour I'observation des
condors a la Cruz del Condor (Alt. 3 000 m). Visite
de quelques villages du Canyon et retour sur
Chivay. Apres-midi libre pour de courtes
randonnées vers les villages voisins.

6° jour : Chivay — Puno (5 h de minibus privé)
Superbes paysages tout au long du parcours. Avant
d’arriver a Puno, visite des Chullpas de Sillustani
Ce site archéologique nous dévoile de nombreuses
tours funéraires, dont certaines dépassent les 12
metres de haut. Elles furent autant utilisées par les
Collas, civilisation pré-incaique, que par les Incas.

7° jour : Lac Titicaca (3 800 m): Transfert au port
de Puno pour embarquer tét le matin pour ‘I'lle
d’Uros. Aprés environ 40 mn de bateau, visite
guidée des fles flottantes Uros . Ces iles ne sont
pas naturelles, elles ont été construites par la tribu
Uros. La principale activité de cette tribu est la
péche. Aprés 40 mn de visite, départ en bateau
pour Amantani a 2 h 30 des iles Uros. Arrivée a
Amantani en fin de matinée et installation dans une
des familles de I'lle. Déjeuner chez I'habitant. Dans
I'aprés-midi visite des sites consacrés a la
Pachamama et a la Pacha papa. Déjeuner, diner et
nuit chez I'habitant. Tout compris (confort trés
sommaire).

8° jour : Amantani —Taquile — Puno (bateau)
Départ en bateau vers 8 h 30 pour I'lle de Taquile a
1 heure environ d’Amantani. Taquile est une fle d'un
grand intérét culturel. Les habitants vivent en accord
avec les traditions anciennes et les lois incas. Visite
guidée de I'lle. Déjeuner libre dans I'un des
restaurants typiques de I'lle. Détente et retour sur
Puno en milieu d'aprés-midi. Transfert a I'hotel.
Repas libres.

9% jour : Puno — Cuzco

3 options sont possibles pour rallier Cusco :

- Le transport en minibus privé qui permet de visiter
en route les sites archéologiques de Raqchi, Tipon
et du village de Andahuaylillas avec sa célébre «
chapelle Sixtine du Pérou » construite au milieu du
XVII® s. Déjeuner en route a Sicuani (non compris).
Départ de Cuzco a 8 h, arrivée a Puno vers 16 h 30.
- En bus touristique permettant les mémes visites.
- En train des Andes Orient Express (sans visites) :
Circule le lundi, mercredi et samedi.

10° jour : Cuzco (3 400 m) : Journée consacrée a la
visite de Cuzco et de ses environs. Le Koricancha
(Temple du Soleil), principal édifice religieux des
Incas dédié au culte du soleil, la cathédrale
construite de 1560 a 1669. Cette église compte de
nombreux tableaux de I'Ecole Cusquenienne et des
trésors d’'orfevrerie, d'argent et de pierres
précieuses. L'aprés-midi, nous rejoindrons les
hauteurs de Cuzco pour visiter les 4 ruines incas
surplombant Cuzco: Tambomachay Q'enko -
Pukapucara - Sacsayhuaman . Repas libres.

11° jour : Cuzco — Chinchero — Moray -
Ollantaytambo

Départ vers 8 h en véhicule privé jusqu’au petit
village colonial de Chinchero (3 760 m d’alt.). Nous
flanerons sur le marché indien (principal marché le
dimanche) et les ruines archéologiques. Déjeuner
libre dans une auberge. En début d’aprées-midi,
continuation vers le site culturel de Moray. Moray
est ancien laboratoire agricole inca. Les Incas y
recréaient différents climats propices a une variété
de cultures. Nous poursuivrons notre excursion par
|"étrange site de Maras : salines en pleine cordillere
! L'extraction du sel y était déja pratiquée a I'époque
pré-inca et coloniale. Nous pourrons observer le
travail artisanal des récolteurs de sel. Possibilité de
descente a pied jusgu’a la vallée d’Urubamba, ou
nous attend notre véhicule (1 h 15 de marche).



Nous reprenons notre route (1/2 h environ) jusqu'a
Ollantaytambo au fond de la Vallée Sacrée. La,
nous visiterons la forteresse, ancien centre
stratégique militaire, religieux et agricole. Transfert
a I'ndtel choisi et diner libre.

12° jour : Ollantaytambo — Machu Picchu Pueblo
Départ en train vers 8 h 30 pour Machu Picchu
Pueblo (aussi appelé Aguascalientes). Arrivée vers
10 h. Installation a I'h6tel. Déjeuner libre. Détente
ou promenade a pied jusqu’a une cascade ou
promenade en fin d’aprés-midi avec guide
spécialisé pour I'observation des orchidées peuplant
cette région intermédiaire entre la Sierra et
I’Amazonie (contrefort des Andes). Diner libre.
Suggestion : Vous pouvez également accéder au
pic du Huayna Picchu. L'ascension est assez
difficile. Il faut étre bien chaussé, pas chargé et ne
pas avoir le vertige. D’en haut, magnifique vue sur
le Machu Picchu. Il faut compter environ 2 heures
aller et retour depuis le site archéologique.

13° jour : Machu Picchu — Ollantaytambo (train)

Le Machu Picchu fut découvert par I'anthropologue
américain Hiram Bingham en 1911. Les
archéologues estiment que cette citadelle fut
construite au milieu du XV siécle. Aujourd’hui
plusieurs hypothéses existent sur le réle qu’était
attribué a cette citadelle inaccessible. Etait-ce un
poste militaire ? Une sorte de harem secret dédié
au service de I'lnca ? Un lieu de repos pour I'Inca ?
Cela reste une énigme !

Départ t6t le matin, vers 6 h30, en bus pour
rejoindre la citadelle du Machu Picchu (20 mn de
trajet). Journée consacrée a la visite du site.
Déjeuner libre. Retour a Aguascalientes en bus et
connexion au train pour Ollantaytambo a 16 h30,
arrivée a 18 h15. Transfert a I'h6tel a Ollantaytambo
ou Urubamba.

Suggestion : Du site de Machu Picchu, marche
jusqu’a la Porte du Soleil . Moins ardue que la
montée au Huayna Picchu et offrant également une
superbe vue. Compter une heure et demie aller et
retour.

Note : horaires de train a préciser lors de la
réservation.

14° jour : Ollantaytambo — Pisac - Cuzco

Le matin départ en véhicule privé vers le site de
Pisac . Pisac fut une des forteresses les plus
importantes de 'Empire Inca, construite
principalement pour stocker les réserves
alimentaires de I'Empire. Visite guidée du site inca.
Descente a pied jusqu’au petit village colonial de
Pisac et promenade dans le marché indien
(dimanche, mardi et jeudi). Déjeuner libre. Route de
retour vers Cuzco. Transfert a I'h6tel. Repas libres.

15° jour : Matinée libre & Cuzco, puis envol pour
Lima et I'Europe (possibilité d’extension de séjour a
Cuzco, Lima ou en Amazonie).

ESCAPADE PERUVIENNE

1% Jour : Lima :
Réception a l'aéroport et transfert privé a I'hotel
situé dans le quartier de Miraflores. Repas libres.

2° Jour : Lima - Paracas

Départ vers 9 h, en véhicule privé le long du désert
cOtier pour Paracas. Paracas est une réserve
naturelle protégeant la flore et la faune marine
traversée par le courant froid de Humboldt. Située
en plein désert cotier, cette zone bénéficie d’'une
des mers les plus riches du monde, conditions
favorisées par la présence d'affleurements marins
qui font remonter de grandes masses de plancton,
aliment vital pour d'innombrables espéces de
poissons. Paracas est la terre de nombreux oiseaux
et de grandes colonies d'otaries. Nous arrivons
I'hotel en fin de matinée. Détente.

En début d'aprés-midi, nous partons pour une
promenade dans la Réserve au bord de l'océan
pacifique. Retour a I'hétel. Repas libres.

Note : 3h30 de trajet, 261 km

3° Jour : Paracas (Ballestas) — Nazca

A 8 h, excursion en bateau pour les iles Ballestas
ou nous attendent paisiblement de nombreux
phoques et oiseaux. Nous passons au large du
« Candelabre » dont Thistoire constitue jusqu'a
aujourd’hui un mystére. Aprés 2 heures d’excursion,
retour a Paracas et départ en véhicule privé pour la
lagune Huacachina ol nous déjeunerons. En route,
visite du musée régional Adolfo Bermudez
Jenkins , véritable joyau présentant une collection
d'objets, tissus, céramiques, momies, cranes
trépanés des cultures cotieres Paracas et Nazca
mais aussi de I'époque Inca Nazca. Traversée du
désert cétier. Installation a I'hdtel de Nazca. Repas
libres.

Note 1 : 182 km — durée 2h30

Note 2 : Bateau collectif pour la visite des iles

4° Jour : Nazca — Puerto inka — Arequipa

Tot le matin, transfert hotel - aérodrome pour le
survol en avionnette des lignes de Nazca. Etranges
dessins géométriques qui, pour certains, dépassent
300 m de longueur et ne sont visibles que du ciel !
Tour en avion denviron 30 minutes, puis nous
visitons le cimetiére de Chauchilla qui offre un
curieux spectacle aux visiteurs. Nous reprenons
notre chemin pour Arequipa en longeant I'océan
pacifique. Il s'agit d'une longue route traversant le
désert cotier jusqu'a Arequipa. Transfert a I'hétel.
Repas libres.

Note : 565 km — durée 8 h minimum

5° jour : Arequipa

La ville d'Arequipa est entourée de trois grands
volcans aux cimes enneigées : le Misti (5 821 m), le
Chachani (6 075 m) et le Picchu Picchu (5 425 m).
Elle porte le surnom de ville blanche, car ses
constructions sont principalement faites de Sillar,
une pierre volcanique d’'intense couleur blanche qui
abonde dans les environs et embellit les facades de
ses maisons et de ses temples.



A 9 h, visite guidée de 3 heures environ du centre
colonial et du Couvent Santa Catalina [guide agrée
du Couvent]. .

Aprés-midi libre. Repas libres.

6° Jour : Arequipa — Chivay/Yanque

Départ en véhicule privé pour emprunter la
magnifique route en direction du Canyon de Colca.
En chemin, observation des Vigognes. Passage du
col de Patapampa (4 800 m alt.). Installation a
'hétel et baignade dans les thermes d'eaux
chaudes du village de Yanque. Repas libres.

7° jour : Chivay/Yanque - Lac Titicaca

Le Canyon de Colca est I'un des plus profonds du
monde avec 3 680 m de hauteur. La riviere Colca
commence son parcours au milieu dun
amphithéatre de terrasses cultivées pré-incas, puis
s’enfonce graduellement dans des gorges
escarpées. Le paysage en arriéere plan est dominé
par une chaine de volcans, le plus célébre étant le
Sabancaya.

Départ en début de matinée pour I'observation des
Condors a la Cruz del Condor. Visite du village de
Maca avant de franchir la cordillére des Andes pour
arriver jusqu'au Lac Titicaca. Cette route nous fait
découvrir les paysages quelque peu insolites de
I'Altiplano. La route est asphaltée et nous atteignons
Juliaca en 4 heures environ. De la, nous partons
jusqu’'a Llachon, village situé sur la péninsule de
Capachica, ou nous logeons chez I'habitant, une
expérience vraiment unique. Aprés le diner, nos
hétes pourront, par exemple, nous ferons une
démonstration de tricotage. Nuit au bord du lac
Titicaca, a 3 812 m d’altitude. Déjeuner libre. Diner
compris.

8° jour 8 : Llachon — Taquile —Llachon

Avant le déjeuner possibilité d'aller pécher avec un
de nos hétes. Puis nous embarquons t6t le matin
pour I'lle de Taquile. Aprés environ 1 heure de
bateau, nous arrivons sur cette ile qui est d’un
grand intérét culturel. Ses habitants vivent en
accord avec des traditions ancestrales. Visite
guidée de IMle et de ses vestiges incas. Déjeuner
libre dans l'un des restaurants typiques de [ile.
Retour sur Llachon en début d’aprés-midi ou nous
attends Philippe ou un membre de sa famille pour
nous faire découvrir une journée type de travail a
Llachon (semence, récoltes selon la saison). Nuit
chez I'habitant. Déjeuner libre. Diner compris.

9°% Jour : Llachon — Juliaca — Cuzco

Départ en véhicule privé en direction de Cuzco.
Déjeuner en route a Sicuani [non compris]. Visite du
vilage de Andahuaylilas avec sa célébre
« chapelle Sixtine » qui fut construite au milieu de
XVII® siécle et des sites archéologiques de Raqchi
et Tipon. Nous poursuivons notre route et arrivons
a la capitale inca en fin d’aprés-midi. Repas libres.
Note : 400 km — 9 h de trajet (avec les visites)

10° Jour : Cuzco (3399 m d’alt.)

Journée consacrée a la visite de Cusco et de ses
environs. Nous commencerons par rejoindre les
hauteurs de Cusco pour visiter les 4 ruines incas :
Tambomachay - Q’enko - Pukapucara -

Sacsayhuaman . Nous poursuivons notre tour par la
visite du Temple Koricancha (Temple du Soleil),
principal édifice religieux des incas dédié au culte
du soleil. Puis nous terminons par la visite de la
Cathédrale. Sa construction commenga en 1560 et
termina en 1669. Cette Eglise compte de nombreux
tableaux de I'Ecole Cusquenienne, possede de
nombreux trésors d’orfévrerie, d’argent et de pierres
précieuses. Transfert a I'hotel en fin d’aprés-midi.
Repas libres.

11° Jour : Cuzco - Pisac — Maras -
Ollantaytambo — Yucay

A 8h, départ en véhicule privé pour la Vallée
Sacrée. Aprés environ une heure de route, nous
atteignons les ruines de Pisac, qui fut une des
forteresses les plus importants de I'Empire Inca,
construite principalement pour stocker les réserves
alimentaires de I'Empire. Visite guidée du site et
promenade dans le marché indien [dimanche, mardi
et jeudi]. Déjeuner dans un restaurant pour déguster
un buffet typique. En début d'aprés-midi, nous
serons conduits jusqu'au superbe et bien étrange
site de Maras : culture et récolte du sel en pleine
Cordillere! Descente a pied jusgu’a la vallée
d’Urubamba ot nous attend le véhicule. De 1a, nous
reprenons notre route [¥2 h environ] jusqu'a
Ollantaytambo, ou nous visiterons la forteresse qui
était un centre stratégique militaire, religieux et
agricole. Transfert a I'h6tel. Déjeuner libre. Diner
compris.

Note 1 :1 h 15 de marche

Note 2: la visite du site de Ollantaytambo peut
également se faire le jour suivant a 7h du matin.

12° Jour: Yucay - Ollantaytambo —
Aguascalientes — Machu- Picchu — Cuzco

Départ vers 8h30 en train pour rejoindre le village
d’Aguascalientes, arrivée vers 10h10 du matin et
connexion directe en bus pour rejoindre la citadelle
du Machu Picchu. Journée consacrée a la visite du
site. Retour a Aguascalientes en bus et connexion
au train pour Cusco a 15h55, arrivée a 20h20.
Transfert a I'hétel a Cusco.Repas libres.

Suggestion : Vous pouvez également accéder au
pic du Huayna Picchu . L'ascension est assez
difficile. Il faut étre bien chaussé, pas chargé et ne
pas avoir le vertige. D’en haut, magnifique vue sur
le Machu Picchu; compter environ 2 h aller et
retour.

13° Jour : Cuzco — Lima

Transfert a Il'aéroport pour un vol vers Lima.
Réception et transfert privé a I'hotel situé dans le
quartier de Miraflores. Repas libres.

Option : Possibilité d'effectuer une visite organisée
de Lima

14° Jour : départ de Lima

3 heures avant le décollage, transfert privé a
I'aéroport de Lima et connexion pour le vol
international retour. Repas libres.

Option1 : Possibilité d'effectuer une visite
organisée de Lima

Option 2 : nuit supplémentaire possible au Machu
Picchu.



LE MEILLEUR DU PEROU

1% Jour : Arrivée a Lima

Réception a l'aéroport et transfert a I'hotel situé
dans le quartier de Miraflores.

Repas libres.

2% jour : Lima - Cuzco

Transfert a l'aéroport de Lima pour un vol vers
Cuzco. Réception a l'aéroport et transfert a I'hotel.
Repos pour acclimatation a I'altitude (3 400 m).
Repas libres.

Note : vol non accompagné.

3% Jour : Cuzco

Journée consacrée a la visite de Cuzco et de ses
environs. Nous commencerons par rejoindre les
hauteurs de Cusco pour visiter les 4 ruines incas :
Tambomachay - Q’enko - Pukapucara -
Sacsayhuaman . Nous poursuivons notre tour par la
visite du Temple Koricancha (Temple du Soleil),
principal édifice religieux des incas dédié au culte
du soleil. Puis nous terminons par la visite de la
Cathédrale. Transfert a I'h6tel en fin d’aprés-midi.
Repas libres.

4° Jour : Cuzco — Pisac — Ollantaytambo —
Aguascalientes

A 8 h, départ en véhicule privé pour la Vallée
Sacrée. Aprés environ 1 h de route, nous arrivons
aux ruines de Pisac qui fut une des forteresses les
plus importants de I'Empire Inca. Visite guidée du
site et promenade dans le marché indien.
(dimanche, mardi et jeudi). Route pour
Ollantaytambo. Visite de la forteresse, puis départ
en train a 14h55 jusqu’a Aguascalientes, ou nous
arriverons a 16h15. Transfert a I'hotel, a pied.
Repas libres.

Note 1 : train classe Vistadome

Note 2 : la visite du site de Ollantaytambo pourra
également s'effectuer a votre retour de Machu
Picchu.

5° Jour : Aguascalientes — Machu Picchu —
Ollantaytambo — Yucay

Départ vers 6 h 30, en bus pour rejoindre la
citadelle du Machu Picchu. Journée consacrée a la
visite du site. Retour a Aguascalientes en bus et
connexion au train pour Ollantaytambo a 15h55,
arrivée a 17h45. Transfert a I'hétel. Repas libres.
Suggestions : Vous pouvez également accéder au
pic du Huayna Picchu . L'ascension est assez
difficile. Il faut étre bien chaussé, pas chargé et ne
pas avoir le vertige. D’en haut, magnifique vue sur
le Machu Picchu , compter environ 2 h aller et
retour. Sinon, vous pouvez marcher jusqu’a la porte
du Soleil , moins dangereux et offrant également
une superbe vue. Compter 1 h 30 aller et retour.

6° Jour : Yucay — Moray — Maras — Chinchero —
Cuzco

A 7 h 30, départ pour le site culturel de Moray,
ancien laboratoire agricole. Les Incas y recréaient
différents climats propices a une variété de cultures.
Nous poursuivrons notre excursion par |'étrange site
de Maras : salines en pleine cordillere ! La culture

du sel y était déja exploitée a I'époque pré-inca et
coloniale. Continuation vers le village de Chinchero.
(marché le dimanche) ou nous visiterons I'église
coloniale. Retour vers Cuzco et transfert a I'hotel.
Repas libres.

7° Jour : Cuzco :
Journée libre pour se promener dans les ruelles
typiques du quartier de San Blas. Repas libres.

8° Jour : Cuzco — Puno

Transfert au terminal de bus a 7h30 pour un trajet
en direction de Puno. Superbes paysages tout au
long du parcours: le bus touristique effectue
différents arréts tels le site archéologique de
Ragchi, le village de Andahuaylilas avec sa
célébre «chapelle Sixtine» du XVII® s. ou bien
encore la pause déjeuner a Sicuani [compris].
Arrivée & Puno vers 16h30. Transfert a I'hotel.
Déjeuner compris. Diner libre.

Note : trajet en bus non accompagné. Toutefois un
guide hispanophone/anglophone propre a la
compagnie de bus accompagne le voyage et donne
des informations en chemin.

Option : Train des Andes Orient Express — circule
les lundis, mercredis et samedis.

9° Jour : Lac Titicaca

Transfert au port de Puno pour embarquer t6t le
matin pour les fles Uros et Amantani. Apres
environ 40 mn de bateau, visite guidée des files
flottantes Uros. Ces dernieres ne sont pas
naturelles, elles ont été construites par la tribu Uros
dont la principale activité est la péche. Aprés 40 mn
de visite, départ en bateau pour Amantani a 2h30
des Tles Uros. Arrivée a Amantani en fin de matinée
et installation dans une des familles de ITle.
Déjeuner. Dans [I'aprés-midi visites des sites
consacrés a la Pachamama et a la Pachapapa.
Déjeuner, diner et nuit chez I'’habitant. Tout compris.

10° Jour : Lac Titicaca

Départ en bateau vers 8 h 30 pour I'lle de Taquile a
1 h environ d’Amantani. Taquile est une fle d'un
grand intérét culturel. Visite guidée de I'lle et de ses
vestiges incas. Détente et retour sur Puno en milieu
d’aprés-midi. Transfert a I'hdtel. Repas libres.
Option : la visite du lac Titicaca peut s’effectuer en
une journée sans la visite et la nuit a Amantani.

11° Jour : Puno — Sillustani — Lima

En route pour l'aéroport, visite des Chullpas de
Sillustani, site archéologique situé a 30 km au nord
de Puno. Les Chullpas sont des tours funéraires de
forme circulaire construite en pierre pouvant
atteindre 12 m de haut, et qui furent utilisées par les
Collas, civilisation pré incaique (XIl — XIV® s.), puis
par les Incas. Visite de 2 h environ.

Envol pour la capitale péruvienne. Réception et
transfert privé a I'hétel. Repas libres.

12° Jour : Départ de Lima

3 heures avant le décollage, transfert privé a
'aéroport de Lima et connexion pour le vol
international retour. Repas libres.



ESCALE A LIMA

(1 jour/2 nuits)

1% jour : Réception a I'aéroport Jorge Chavez et
transfert a I'hotel choisi. Repas libres.

Note : les vols internationaux arrivent pour la plupart
en fin d'aprés-midi ou dans la soirée.

2% jour : Lima Visite avec guide francophone de la
capitale péruvienne. Le matin, nous découvrons les
quartiers coloniaux du centre ville en passant par la
Plaza San Martin, la Plaza des Armas, la cathédrale
et le Couvent San Francisco. En début d’apres-midi,
nous partons pour le musée archéologique, qui
présente une collection de tissus précolombiens,
d’orfévrerie, de momies... Nous terminons notre
journée par une visite du quartier de Barranco
(quartier des artistes). Transfert a I'hétel en fin
d’aprés-midi. Repas libres.

CUZCO, LE MACHU PICCHU ET LA
VALLEE SACREE****

PARACAS ET NAZCA

(3 jours/3 nuits)

1% Jour : Lima - Paracas

Départ vers 9 h en véhicule privé ou bus de luxe
selon votre choix, le long du désert cotier avec
guide/chauffeur francophone pour Paracas (environ
4 h de trajet). Paracas est une réserve naturelle
protégeant la flore et la faune marine traversée par
le courant froid de Humboldt. Située en plein désert
cOtier, cette zone bénéficie d’'une des mers les plus
riches du monde, conditions favorisées par la
présence d'affleurements marins qui font remonter
de grandes masses de plancton, aliment vital pour
d’'innombrables espéces de poissons. Paracas est
la terre de nombreux oiseaux et de grandes
colonies d’'otaries. Nous arrivons a I'hétel Paracas
*** an fin de matinée. Déjeuner libre. En début
d’aprés-midi, nous partons pour une promenade
dans la Réserve au bord de I'océan Pacifique.
Repas libres.

2° jour : Paracas - Nazca

A 8 h, excursion en bateau pour les iles Ballestas ,
ou nous attendent paisiblement de nombreux
phoques et oiseaux. Nous passons au large du «
Candelabre » dont I'histoire constitue jusqu'a
aujourd’hui un mystére. Apres 2 h d’excursion,
retour a Paracas et départ en véhicule privé pour
Nazca. Traversée du désert cotier. Installation a
I'hétel Alegria **. Repas libres.

182 km —durée 2 h 30

3% jour : Nazca — Puerto Inka —Arequipa

To6t le matin, transfert hotel - aérodrome pour le
survol en avionnette privée des lignes de Nazca.
Tour en avion d’environ 30 mn, puis nous reprenons
notre route pour Arequipa. Déjeuner libre a Puerto
Inka au bord de I'océan Pacifique. Longue route
traversant le désert cotier jusqu'a Arequipa.
Installation a I'hétel choisi. Repas libres.

565 Km — durée 6 h 30.

Option : Retour a Lima directement depuis Nazca

(7 jours/6 nuits)

Programme idéal pour découvrir la capitale des
Incas, la Vallée Sacrée avec ses forteresses et
ses marchés, ainsi que le mythique Machu
Picchu. Possibilité de prolonger le séjour au
Machu Picchu et & Cuzco.

1% jour : Arrivée & Cuzco : transfert & I'hétel choisi.
Repas libre.

2° jour : Visite de Cuzco (3 400 m d’alt.)

Départ a 9 h de I'hétel. Journée consacrée a la
visite de Cuzco et de ses environs. Visite du temple
Koricancha (Temple du Soleil), principal édifice
religieux des Incas dédié au culte du soleil, puis de
la Cathédrale construite de 1560 & 1669. Cette
église compte de nombreux tableaux de I'Ecole
Cuzquenienne et posséde de nombreux trésors
d'orfevrerie, d’argent et de pierres précieuses.
Ensuite, nous rejoindrons les hauteurs de Cuzco
pour visiter les 4 ruines incas : Tambomachay
Q'enko - Pukapucara — Sacsayhuaman . Repas
libres.

3% jour : Cuzco — Chinchero — Moray -
Ollantaytambo

Départ le matin en véhicule privé jusqu’au petit
village colonial de Chinchero (3 760 m d’alt.)

Nous flanerons sur le marché indien (principal
marché le dimanche) et les ruines archéologiques.
Déjeuner libre. En début d’aprés-midi, continuation
vers le site culturel de Moray. Les Incas y recréaient
différents climats propices a une variété de cultures.
Nous poursuivrons notre excursion par |"étrange
site de Maras : salines en pleine cordillere ! La
culture du sel y était déja exploitée a I'époque pré-
inca et coloniale. Nous pourrons observer le travail
artisanal des récolteurs de sel. Possibilité de
descente a pied jusqu’a la vallée d’Urubamba, ou
nous attend notre véhicule (1 h 15 de marche).
Nous reprenons notre route (1/2 h environ) jusqu'a
Ollantaytambo , ou nous visiterons la forteresse,
ancien centre stratégique militaire, religieux et
agricole. Transfert a I'hétel choisi et diner libre.

4° Jour : Ollantaytambo — Machu Picchu Pueblo
Départ en train vers 8 h 30 pour Machu Picchu
Pueblo (aussi appelé Aguascalientes). Arrivée vers
10 h. Installation a I'hdtel. Déjeuner libre. Détente
ou promenade a pied jusqu’a une cascade. Visite
en fin d'aprés-midi avec guide spécialisé pour
I'observation des orchidées peuplant cette région
intermédiaire entre la Sierra et '’Amazonie
(contrefort des Andes). Diner libre.

Suggestion : Vous pouvez également accéder au
pic du Huayna Picchu . L’ascension est assez
difficile. Il faut étre bien chaussé, pas chargé et ne
pas avoir le vertige. D’en haut, magnifique vue sur
le Machu Picchu. Il faut compter environ 2 h A/R
depuis le site archéologique.




5° Jour : Machu Picchu — Ollantaytambo ~ (train)
Le Machu Picchu fut découvert par I'anthropologue
américain Hiram Bingham en 1911. Les
archéologues estiment que cette citadelle fut
construite au milieu du XV® s. Départ en bus vers 6
h 30 du matin pour rejoindre la citadelle du Machu
Picchu (20 mn de trajet). Journée consacrée a la
visite du site. Déjeuner libre. Retour &
Aguascalientes en bus et connexion au train pour
Ollantaytambo a 16 h 30, arrivée a 18 h 15.
Transfert a I'hétel a Ollantaytambo ou Urubamba.
Suggestion : Du site de Machu Picchu, marche
jusqu’a la Porte du Soleil . Moins ardue que la
montée au Huayna Picchu et offrant également une
superbe vue. Compter une heure et demie aller et
retour.

Note : horaires de train a préciser lors de la
réservation.

6° Jour : Ollantaytambo — Pisac - Cuzco

Le matin départ en véhicule privé vers le site de
Pisac. Pisac fut une des forteresses les plus
importantes de 'Empire Inca, construite
principalement pour stocker les réserves
alimentaires de 'Empire. Visite guidée du site inca.
Nous redescendons a pied jusqu’au petit village
colonial de Pisac et promenade dans le marché
indien (dimanche, mardi et jeudi). Déjeuner libre.
Route de retour vers Cuzco. Transfert & I'hotel.

7° Jour: Départ de Cuzco

LE LAC TITCACA ET L’ALTIPLANO

(4 jours/4 nuits)

1% jour : Juliaca - Puno

Arrivée a I'aéroport de Juliaca. Réception et
transfert en véhicule privé vers Puno sur le bord du
lac Titicaca. Sur la route visite des Chullpas de
Sillustani , site archéologique situé a 30 km au nord
de Puno. Les Chullpas sont des tours funéraires de
forme circulaire construite en pierre et qui peuvent
atteindre 12 meétres de haut. Elles furent utilisées
par les Collas, civilisation pré-incaique et ensuite
par les Incas. Installation a I'h6tel a Puno, ville
située sur les rives du lac Titicaca & 3 900 m
d’altitude. Repas libres

2° jour : Puno — Uros et Amantani

Transfert au port de Puno pour embarquer tot le
matin pour les iles Uros. Aprés environ 40 mn de
bateau, visite guidée des iles flottantes Uros. Ces
fles ne sont pas naturelles, elles ont été construites
par la tribu Uros. La principale activité de cette tribu
est la péche. Apres 40 mn de visite, départ en
bateau pour Amantani a 2 h 30 des fles Uros.
Arrivée a Amantani en fin de matinée et installation
dans une des familles de I'lle. Déjeuner chez
I'habitant. Dans I'aprés-midi visite des sites
consacrés a la Pachamama et a la Pacha papa.
Déjeuner, diner et nuit chez I'habitant. Tout compris
(confort trés sommaire).

.3% jour : Amantani —Taquile - Puno
Départ en bateau vers 8 h 30 pour I'lle de Taquile a
1 h environ d’Amantani. Taquile est une ile d’'un

grand intérét culturel. Les habitants vivent en accord
avec les traditions anciennes et les lois incas. Visite
guidée de Ille et de ses vestiges incas. Déjeuner
libre dans I'un des restaurants typiques de I'le.
Détente et retour sur Puno en milieu d'aprés-midi.
Transfert a I'hdtel. Repas libres.

4% jour : Puno — Cuzco par I'Altiplano

Option 1 : Transfert au terminal de bus en direction
de Cuzco (guide anglophone). Superbes paysages
tout au long du parcours. Visite des sites
archéologiques de Raqchi, Tipon et du village de
Andahuaylillas avec sa célébre « chapelle Sixtine
du Pérou», construite au milieu de XVII ¢ s.
Déjeuner en route a Sicuani (non compris). Départ
de Puno a 8 h, arrivée a Cusco a 16 h 30 environ.
Repas libres.

Option 2 : Train des Andes Orient Express —
circule les lundis et mercredis.

Option 3 : Transport en minibus privé avec guide
francophone (avec visites).

LE LAC TITICACA ET L’ALTIPLANO

(Version courte 3 jours/3 nuits)

1% jour : Juliaca - Puno

Arrivée a I'aéroport de Juliaca. Réception et
transfert en véhicule privé vers Puno. Sur la route
visite des Chullpas de Sillustani. Installation a I'h6tel
a Puno. Repas libres

2° jour : Puno — Uros et Taquile - Puno

Transfert au port de Puno pour embarquer tot le
matin pour les iles Uros. Visite guidée des iles
flottantes Uros. Continuation pour I'fle de Taquile a
1 h 30 environ d'Uros. Retour sur Puno en fin
d'aprés-midi. Transfert a I'hdtel. Repas libres.

3° jour : Puno — Cuzco par I'Altiplano  (voir
programme précédent)

AREQUIPA ET LE CANYON DE COLCA

(4 jours/4 nuits)

1% jour : Arrivée a Arequipa ; transfert & I'hotel
choisi. Repas libres.

2° jour : Arequipa

La ville d’Arequipa est entourée de 3 grands
volcans aux cimes enneigées. Visite guidée de 3 h
environ du centre colonial et du Couvent Santa
Catalina (guide agréé du Couvent). Apres-midi libre.
Repas libres.

3% jour : Arequipa — Chivay/Yanque

Départ en minibus privé pour emprunter la
magnifique route menant au canyon de Colca
(environ 4 h de trajet). En route, observation de
troupeaux de vigognes. Passage du col de
Patapampa (4 900 m alt.). Installation a I'h6tel et
baignade dans des thermes d'eaux chaudes. Repas
libres. Le Canyon de Colca est une impressionnante
formation géologique. Ce canyon est I'un des plus
profonds du monde avec 3 680 m de hauteur.



4% jour : Canyon de Colca - Arequipa

Route en début de matinée pour I'observation des
condors a la Cruz del Condor. Visite de quelques
villages du Canyon et retour sur Arequipa. Transfert
a I'ndtel. Repas libres.

Option 1 : Il est également possible de rejoindre
Puno par la route depuis le Canyon de Colca (5 h
de trajet) ; dans cette option, nous vous conseillons
de coucher une nuit supplémentaire a Chivay ou
Yanque.

Option 2 : Trekking dans le canyon de Colca

LE NORD DU PEROU

PUERTO MALDONADO ET
L’AMAZONIE PERUVIENNE

(4 jours/3 nuits — mais existe également en 3 jours /
2 nuits)

1% jour : Arrivée a Puerto Maldonado ; Accueil &
I'aéroport. Tour de ville en minibus, puis départ en
bateau pour votre lodge a environ 45 mn. Déjeuner.
En début d’aprés-midi, départ avec un guide
spécialisé pour I'lle aux Singes a5 mn du lodge en
bateau. Tout au long de I'excursion vous aurez la
possibilité de voir la diversité de la faune et de la
flore amazonienne (singes et oiseaux
particulierement). Retour au Corto Maltes *** en fin
d’aprés-midi sous le soleil couchant en pleine
jungle. Tout compris.

2° jour : Amazonie : Départ en bateau & moteur sur
le Rio Madre de Dios. Petite marche dans la selva
d’environ 1 h 30 jusqu’au magnifique lac Sandoval ,
offrant un extraordinaire paysage avec ses eaux
turquoises, et entouré de palmiers et autres arbres
centenaires. Promenade sur le lac en bateau a
rames. Retour au lodge pour le déjeuner. En début
d’aprés-midi, nous nous rendrons dans une ferme
locale pour observer les différentes cultures
amazoniennes et nous continuerons jusqu’aux Tles
Rolin et Monos afin d’observer jusqu’a 6 espéces
de singes. Retour au Lodge et diner.

3%jour : Amazonie : Départ en bateau & moteur
pour la magnifique et encore vierge Tle de
Gamitana . Nous pourrons y contempler oiseaux,
singes, lézards, ceufs de tortues en période de
reproduction (entre avril et novembre). Nous
pourrons également observer le travail des
chercheurs d’or. La plus grande partie de I'or
péruvien se situe dans les méandres du Rio Madre
de Dios. Retour au Lodge et déjeuner. Départ en
bateau a moteur jusqu’au fameux bateau
Fitzcarrald, échoué il y a plusieurs années et
aujourd’hui recouvert de végétation. Retour au
Lodge et diner.

4% jour : Puerto Maldonado- Lima ou Cuzco
Aprés le petit-déjeuner, transfert a I'aéroport pour
retour en avion vers Lima ou Cuzco (vol non
compris). Nuit non comprise.

Compris : Transferts mentionnés, pension
compléte, Lodge, visites guidées et excursions
mentionnées, guide francophone.

9 jours/8 nuits

1% jour : Lima - Trujillo

Transfert a I'aéroport de Lima pour un vol vers
Trujillo. A l'arrivée, visite de la ville de «I'éternel
printemps » : la Plaza Mayor, la cathédrale et les
maisons coloniales. Puis excursion au sud de
Trujillo aux Temples del Sol et de la Luna, centres
religieux de la culture Mochica, construits durant le
V¢ s. Dans I'aprés-midi, visite du musée
archéologique de Trujillo. Transfert a I'hotel
Bracamonte** a 10 mn du centre de Trujillo, dans la
station balnéaire de Huanchaco. Repas libres.

2% jour : Truijillo

Le matin, visite de la cité de Chan Chan (a 10 mn
de Truijillo). Cette ville construite en “adobe” était
I'ancienne capitale de 'Empire Chima (XII° s.). Nous
retournons ensuite jusqu’'aux plages de Huanchaco,
ol nous pourrons apprécier les pécheurs surfant sur
les vagues avec leurs traditionnels "Caballitos de
Totora" ou « chevaux de roseaux », de petites
embarcations en roseaux utilisées pour pécher
depuis le temps de 'Empire Inca. Détente. Repas
libres.

3% jour : Truijillo - Chiclayo

Transfert au terminal de bus pour un trajet vers
Chiclayo (2 h 30 environ). Avant le déjeuner, visite
du musée archéologique Bruning a Lambayeque .
Intéressante collection de textiles, bijoux et
céramiques ainsi qu’une réplique des tombes du
Sefior De Sipan . Dans 'aprés-midi, visite du
complexe archéologique de Tucume ou la Vallée
des Pyramides, (a 40 mn de Chiclayo), important
complexe archéologique de la culture Lambayeque
(AC 1000 / 1350 DC). Dans I'ancien village de
Morrope , visite des ateliers des artisans locaux
réputés pour leur travail en céramique. Retour a
Chiclayo.

4% jour : Chiclayo

Excursion a I'impressionnante nécropole de Huaca
Rajada, centre funéraire de la culture Mochica, ou
ont été découvertes de nombreuses tombes, les
plus importantes étant celles des Sefiores de Sipan
(I° et V® s.), fameuses pour leurs objets d’or et de
pierres semi-précieuses. Ce tour de la ville de
Chiclayo, inclut une visite au Marché aux Herbes
médicinales et articles utilisés par les chamanes
locaux durant leurs sessions spirituelles.

5° jour : Chiclayo — Pomacochas (2150 m)

To6t le matin, départ en véhicule privé par la route
nord de Chiclayo pour rejoindre la région de
Tarapoto. Apres avoir parcouru 66 km a travers le
désert nord péruvien, notre route serpente dans une
étroite vallée en direction du village de Porculla , le
passage le plus bas de cordillere des Andes et a la
fois la route la plus courte entre la cote pacifique et
I’Amazonie. Les flancs des montagnes se couvrent
de végétation au fil de notre avancée sur
Pomacochas. Arrivée en fin de journée. Installation
a I'ndtel Puerto Pumas **. Repas compris.

Note : 325 Km — 6 h de trajet



6° jour : Pomacochas — Kuelap - Pomacochas
Départ tot le matin. Passage a Tingo, petit village
situé a 2 h 30 de trajet. Restauration rapide a Tingo,
puis route jusqu'au pied du site de Kuelap, situé a 2
h 30 de Tingo. Petite marche de 15 mn pour aller
jusqu'a la forteresse. Panier-repas. Kuelap est le
plus grand site archéologique du Nord Pérou. Cette
forteresse, découverte en 1843, date de I'an 800.
Ses énormes murailles de plus de 25 m de haut et
600 m de long sont des plus impressionnantes.
Apres le site de Kuelap, visite de la petite ville de
Chachapoyas appelée intimement « Chacha ».
Retour a Pomacochas. Repas compris.

7° jour : Pomacochas - Tarapoto

En route pour Tarapoto, visite des villes de
Moyobamba et de Lamas . Cette région est le
paradis des orchidées et des fleurs tropicales.
Lamas est connue pour sa musique, son artisanat
et ses danses traditionnelles. Repas compris.
Note : 235 Km — 5 h de trajet

8° jour : Tarapoto
Journée libre pour profiter de ce climat propice au
farniente. Repas libres.

9° jour : Tarapoto — Lima
Transfert a I'aéroport pour un vol retour.

LA CORDILLERE BLANCHE

5 jours/4 nuits

1% jour : Lima — Huaraz (bus)

Transfert au terminal de bus pour Huaraz. Située
dans la région centrale du Callejon de Huaylas ,
Huaraz est la capitale du département d’Ancash et
le principal centre urbain de la vallée. Réception et
transfert a I’hdtel Steel Guest House **. Repas
libres.

Note : trajet en bus non accompagné — 6 h de trajet
environ — Arrét déjeuner (non compris). Horaires a
préciser lors de la réservation.

2° jour : Huaraz —Chacas — Tour du Huascaran

La région de Huaraz offre un spectacle naturel
impressionnant avec en point de mire la Cordillere
Blanche. Les sommets sont imposants avec une
altitude moyenne de 5 500 m. Le Huascaran avec
ses 6 768 m d'altitude appelle I'attention du
voyageur. On le surnomme « le toit du monde du
Pérou » Dans cette région, on dénombre environ 22
sources thermales naturelles et plus de 600 lacs.
Départ tot le matin en véhicule privé avec chauffeur
pour rejoindre le petit village de Chacas. Nous
passerons par Yungay, totalement détruite en 1970
par un tremblement de terre. Aujourd’hui, ce site est
un « jardin du souvenir ». De Yungay, nous
empruntons la route qui traverse la Cordillere
blanche pour rejoindre la vallée Est. Vue
panoramique sur I'un des plus célébres lacs de la
région : « la lagune Llanganuco ». Détente dans
ce site unique. Nous franchissons ensuite un col a 4
767 m d’altitude et redescendons a 3 500 m sur
I'autre versant de la Cordillere. Arrivée a Chacas (3
360 m d’alt.) en fin d’aprés-midi. Nuit en auberge.
Repas libres.

3% jour : Chacas — Huaraz

Départ le matin en véhicule privé pour emprunter
notre route de retour sur Huaraz. Nous franchissons
la « Punta Olimpica » a 4 890 m d’altitude, I'une des
pistes les plus hautes du Pérou. De la, nous
dominons des lacs de couleurs différentes et, en
ligne de mire, 'imposant Huascaran. Arrivée a
Huaraz en fin d’apres-midi. Nuit a I'h6tel Steel
Guest House **. Repas libres.

4° jour : Huaraz — Chavin de Huantar - Huaraz
Départ le matin en véhicule privé pour le site
archéologique de Chavin situé a 115 Km de Huaraz.
Chavin de Huantar fut la capitale d’'une société
hautement hiérarchisée, dotée de connaissances
technologiques développées en matieres
hydrauliques et agricoles. Visite du site jusqu’en fin
de matinée. Déjeuner libre a Chavin. Arrivée a
Huaraz en fin d’aprés-midi. Nuit a I'hétel Steel
Guest House **. Repas libres.

5° jour : Huaraz — Lima

Transfert au terminal de bus de Huaraz et
connexion au bus grand tourisme pour Lima.
Arrivée a Lima vers 16 h 30 et transfert a I'hotel.
Note : trajet en bus non accompagné. Horaires a
préciser lors de la réservation.

TRUJILLO ET CHAN CHAN

2 jours/2 nuits

La région de Truijillo fut dominée jusqu’au VI°
s. par la culture Mochica. A la fin du VI® s. cette
région devint le centre du pouvoir de la culture
Lambayeque et Chimu. La citadelle de Chan
Chan, a 4 km de Trujillo, fut la capitale des
Chimus.

1% jour Trujillo

Arrivée a Truijillo : Transfert aéroport ou
terminal de bus — hotel. Visite de la ville de «
L’éternel printemps » : la Plaza Mayor, la
cathédrale et les maisons coloniales. Ensuite
excursion au sud de Trujillo aux Temples del
Sol et de la Luna, centres religieux de la
culture Mochica (V° s.). Dans I'aprés-midi,
visite du musée archéologique de Truijillo.
Transfert & I'hdtel dans la station balnéaire de
Huanchaco. Repas libres.

Note : vol non accompagné.

2% jour : Trujillo — Chan Chan — Truijillo

Le matin visite de la cité de Chan Chan (a 10
mn de Truijillo). Nous retournons ensuite
jusgu’aux plages de Huanchaco, ou les
pécheurs surfent sur les vagues avec leurs
traditionnels Caballitos de Totora" ou «
chevaux de roseaux », de petites
embarcations en roseaux utilisées pour pécher
depuis le temps de I'Empire Inca. Détente.
Repas libres.



TREKKING AU PEROU

| TREKKING AU PEROU

Le Chemin de I'lnca
4 jours/ 3 nuits

Randonnée la plus célebre du Pérou, elle offre la
possibilité de découvrir le Machu Picchu avec la
méme émotion que les anciens pélerins incas. Le
nombre limité de permis attribués par le
gouvernement oblige a réserver cette randonnée
plusieurs mois a I'avance.

1% jour : Cuzco — Chilca -Wayllabamba :  Aprés le
petit-déjeuner, nous partons en bus vers la ville
d'Urubamba située a une heure de Cuzco. Pause
déjeuner et connaissance du groupe. En début
d’aprés-midi, nous entrons sur le chemin de I'Inca.
Aprés 3 h de marche environ, premier campement a
Wayllabamba.

2° jour : Wayllabamba — Warmiwanusca —
Pacaymayo : Lever tot le matin pour le petit
déjeuner. Départ du trek en direction du col de
Warmiwafiusca a 4 200 m. Déjeuner. Continuation
vers le camp de Pacaymayo, ou nous nous arrétons
pour la nuit (5 a 6 heures de marche).

3% jour : Pcacaymayo — Puyapatamarca —
Winaywayna : Nous partons en direction du 2° col
le plus élevé du trek (3 850 m). Arrét pour visiter le
site archéologique de Runkurakay , puis la citadelle
inca de Sayacmarca . Le trek se poursuit a travers
les ruines incas de Puyupatamarca . Déjeuner.
Nous terminons la journée par la visite de la
citadelle de Wifiaywayna . Diner et bivouac sur
place (5 a 6 heures de marche).

4% jour : Wifiaywayna - Machu Picchu — Cuzco
Aprés un petit déjeuner pris tot le matin, nous
démarrons notre dernier jour pour arriver au point
d'orgue de ce trek: la citadelle Inca du Machu
Picchu (3 h de marche). De la Porte du Soleil (Inti
Punko), vue superbe sur le site. Nous entrons dans
ce lieu prestigieux pour une visite guidée de 3 h
environ. Temps libre. Ensuite nous redescendons
vers la ville d'Aguascalientes située au fond du
canyon du Machu Picchu. Déjeuner libre sur place
et retour en train sur Ollantaytambo, puis bus vers
Cuzco. Transfert & I'notel.

Compris: Toute I'alimentation durant le trek (sauf 4°
jour le midi et le soir), équipement collectif,
transferts, train retour Aguascalientes -
Ollantaytambo, guide de trek, assistance par des
porteurs pour équipement collectif, la visite et entrée
du Machu Picchu, entrée sur le Chemin de I'Inca.

Non compris: Equipement personnel de trek (sac
de couchage, sac a dos...), portage de vos affaires
personnelles, navette retour Machu Picchu —
Aguascalientes, déjeuner a Aguascalientes,
assurance individuelle, hotel & Cuzco.

Trek au Canyon de Colca

1% jour : Arequipa - Colca

Départ au petit matin en véhicule privé pour le
Canyon de Colca, au Mirador de la Cruz del
Condor , ol nous arriverons pour le lever du soleil
pour apprécier le vol des condors. Nous
commencerons notre marche en descendant le long
du canyon. Nous poserons le campement au petit
village de San Juan de Chuccho . Diner. 5 h de
marche.

2% jour : Trek : Nous marcherons le long du fleuve
d'ou nous pourrons apprécier les falaises, la variété
des plantes et les immenses failles géologiques.
Nous passerons par le village de Coshfiihua . En fin
de journée, nous arriverons au site appelé Oasis,
ou nous pourrons nous baigner dans les eaux
thermales. Campement et diner.

3%jour : Trek — Chivay : Départ de l'oasis trés tot le
matin jusqu'a Cabanaconde . 4 h de marche.
Déjeuner a Cabanaconde. Transport jusqu'a Chivay
et transfert dans un hotel confortable de la vallée.
Repos dans les bains thermaux privés de I'hotel.
Diner libre.

4% jour : Chivay — Arequipa : Le matin détente a
I'ndtel puis route pour Arequipa. Transfert a I'hotel.
Repas libres.

Compris : un guide local, un cuisinier, alimentation
durant les treks, muletiers et mules, équipement
collectif de trek (tentes 3 places, tente mess, tapis
de sol), transferts et vols intérieurs, nuits a I'hétel
avec petits déjeuners.

Non compris : Equipement personnel (sac de
couchage, chaussures...), assurance individuelle
obligatoire,

Choquequirau, la cité oubliée

Choquequirau ou « le berceau de I'or » quel nom
plus évocateur pour cette citée abandonnée qui
aurait été I'un des derniers sanctuaires incas. Son
emplacement incroyable, nichée sur une dent
montagneuse surplombant les eaux agitées du rio
Apurimac, n’est pas d0 au hasard. En effet la zone
est un passage stratégique entre la Sierra et la
Selva. Choquequirao se mérite, le trek est quelque
peu exigeant mais le randonneur sera tres vite
récompenseé par la beauté des lieux dont la
citadelle, rappelons-le, est restée en sommeil
jusqu'en 1834, date de sa découverte par le frangais
Eugéne de Sartiges.

1% jour Cuzco — Cachora — Chiquisca: Dés le
lever du jour, départ de Cuzco en bus privé en
direction du Nord-Ouest, le paysage de haute
montagne laisse se détacher en toile de fond les



majestueux pics enneigés de la région. La route

descend ensuite vers une région au climat agréable.

Tout le long, se rencontrent d’'importants gisements
de granit. Trés vite, nous arrivons a la partie la plus
haute de notre parcours, un petit hameau perchée a
3 600 m, ou se trouvent les restes archéologiques
incas de Saywite, ainsi qu'une étrange pierre
taillée... De Ia, nous bifurquons en direction de
Cachora (2 850 m.), point de départ de notre
trekking, ol nous attend I'équipe locale. Nous
franchissons le col de Capuliyoc (2 800 m) pour
redescendre en direction de Chiquisca, ou nous
installons notre campement (1 930 m).

Temps de marche : environ 6 h; Climat : subtropical.

2° jour Chiquisca — Santa Rosa — Choquequirau
T6t le matin, nous descendons jusqu’au pont de
Choquequirau (1 500 m.). Ici débute notre
ascension dans la partie la plus chaude de cette
région, nous traversons les villages de Santa Rosa
et Maranpata (2 850 m.), d’'ou apparait un superbe
point de vue sur le site de Choquequirau. Cette
surprenante citée est entourée de majestueux
sommets tels le Pedrayoc, le Corihuayrachina (5
404 m.) ou bien encore I'’Ampay (5 228 m.).
Bivouac sur le site méme.

Temps de marche : 7 heures ; Climat : chaud la
journée et froid la nuit.

3° jour Choquequirau — San Ignacio — Carmen :
Aprés le lever du soleil sur la citadelle, nous partons
pour I'exploration des ruines. Puis, nous
empruntons un chemin tres peu utilisé, ou s'offre a
nous un impressionnant panorama sur le canyon
Apurimac entouré d'une végétation subtropicale.
Carmen sera le lieu de notre campement.

Temps de marche : environ 6 heures ; Climat :
subtropical. Dénivelé : 1 500 m entre Choquequirau
et San Ignacio.

4° jour Carmen — Hacienda Tambo Bamba —
Huanipaca : Le verger Carmen, se trouve a
proximité de I'hacienda Tambo Bamba (3 150 m.),
qui du temps de la colonisation espagnole, fut
gouvernée par des propriétaires fonciers, haute
autorité de la région et ou travaillaient un grand
nombre d’esclaves. Le site offre actuellement de
riches productions agricoles et des zones
d'élevages, le travail des champs s’effectuant dans
le respect des traditions Iéguées par les ancétres.
Nous traversons ensuite différentes communautés
comme Pacobamba, pour arriver au point final de
notre trek, Huanipaca (3 150 m). Nuit en
campement.

Temps de marche : environ 5 heures ; Climat :
modéré

5° jour Huanipaca — Cuzco

Apreés le petit déjeuner, nous prenons un bus pour
rejoindre le village de Cconoc , oU nous passons
une journée de détente et profitons des eaux
thermales naturelles. Relaxation assurée apres les
efforts de ces derniers jours... Aprés le déjeuner,
retour sur Cusco. Transfert a I’hotel. Diner libre.

Autres treks sur demande

PEROU ET BOLIVIE

19 jours/18 nuits

1% jour : Lima
Réception a I'aéroport Jorge Chavez et transfert a
I'hétel chois. Repas libres

2% jour : Lima — Cuzco

Transfert a I'aéroport pour un vol vers Cuzco.
Réception a I'aéroport et transfert a I'hétel choisi.
Aprés-midi libre pour s’acclimater a I'altitude. Repas
libres.

3%jour : Cuzco

Journée consacrée a la visite de Cuzco et de ses
environs : le Koricancha (Temple du Soleil),
principal édifice religieux des incas dédié au culte
du soleil, la Cathédrale du XVI® & XVII° s.. Cette
Eglise compte de nombreux tableaux de I'Ecole
Cusquenienne et de nombreux trésors d’orfévrerie,
d’argent et de pierres précieuses. Ensuite nous
rejoindrons les hauteurs de Cusco pour visiter les 4
ruines inca surplombant Cuzco: Tambomachay
Q'enko - Pukapucara - Sacsayhuaman  -.
Transfert a I'hotel en fin d’aprés-midi. Repas libres.

4° Jour : Cuzco - Vallée Sacrée - Cuzco

Vers 9 h départ en véhicule privé pour la Vallée
Sacrée. Apres environ 1 heure de route, nous
arrivons aux ruines de Pisac qui fut une des
forteresses les plus importantes de 'Empire Inca,
construite principalement pour stocker les réserves
alimentaires de 'Empire. Visite guidée du site inca
et promenade dans le marché indien (dimanche,
mardi et jeudi). Déjeuner dans un restaurant pour
déguster un buffet typique. En début d’aprés-midi,
Nous reprenons notre excursion jusqu'au village
Inca d'Ollantaytambo, ou nous visitons la forteresse,
ancien centre stratégique militaire, religieux et
agricole. En fin de journée, nous repartons vers
Cusco. En route, nous nous arréterons pour visiter
le charmant petit village colonial de Chinchero.
Transfert en fin d’aprés-midi a I'hétel. Diner libre.

5° Jour : Cuzco — Machu Picchu — Cuzco

Départ en train vers 6 h 15 du matin pour rejoindre
la citadelle du Machu Picchu. Arrivée a la gare
d’Aguascalientes vers 10 h15. De la nous prendrons
un bus pour le site du Machu Picchu (20 mn de
trajet). Journée consacrée a la visite du site.
Déjeuner libre. Retour a Aguascalientes en bus et
connexion avec le train pour Cusco de 16 h 30,
arrivée a 20 h 40. Transfert a I'notel.

Suggestion : Vous pouvez également accéder au
pic du Huayna Picchu. L'ascension est assez
difficile. Il faut étre bien chaussé, pas chargé et ne
pas avoir le vertige. D’en haut, magnifique vue sur
le Machu Picchu. Il faut compter environ 2 h aller et
retour.

Note : horaires de train a préciser lors de la
réservation.

6° Jour : Cuzco — Puno (bus touristique)

Transfert au terminal de bus en direction de Puno.
Superbes paysages tout au long du parcours. Visite
des sites archéologiques de Ragchi, Tipon et du



village de Andahuaylillas avec sa célebre «
chapelle Sixtine » qui fut construite au milieu de
XVII® siécle. Déjeuner en route & Sicuani (non
compris) .

Départ de Cusco a 8 h, arrivée a Puno a 16 h 30
environ. Transfert a I'hétel. Repas libres.

Note :voyage en bus non accompagné.

Option : train des Andes Orient Express. Circule les
lundis, mercredis et samedis.

7° Jour : Puno — Uros — Amantani (bateau)
Transfert au port de Puno pour embarquer tot le
matin pour les iles Uros et Taquile. Aprés environ
40 mn de bateau, visite guidée des iles flottantes
Uros. Ces Tles ne sont pas naturelles, elles ont été
construites par la tribu Uros. La principale activité
de cette tribu est la péche. Aprés 40 mn de visite,
départ en bateau pour Amantani a 2 h 30 des fles
Uros. Arrivée a Amantani en fin de matinée et
installation chez une des familles de I'lle. Déjeuner
chez I'habitant. Dans I'apreés-midi visite des sites
consacrés a la Pachamama et a la Pachapapa.
Diner et nuit chez I'habitant. Tout compris.

8° Jour : Amantani —Taquile — Puno

Départ en bateau vers 8 h 30 pour I'lle de Taquile a
1 h environ d’Amantani. Les habitants de Taquile
vivent en accord avec les traditions anciennes et les
lois incas. Visite guidée de I'lle et de ses vestiges
incas. Déjeuner libre dans I'un des restaurants
typiques de I'lle. Détente et retour sur Puno en
milieu d'apres-midi. Transfert a I’'hdtel. Repas libres.

9° Jour : Puno — Desaguadero — Bolivie —
Tiwanaku- La Paz

Le matin, départ en véhicule privé pour
Desaguadero. Sur la route longeant le lac, visite des
villages Aymara Chucuito, Juli et Pomata.
Déjeuner libre a Pomata. Rencontre avec notre
guide a la frontiére (poste d’'immigration bolivien,
apres le pont). Départ en transport privé. En route,
arrét au site archéologique de Tiwanaku. Visite
guidée des vestiges précolombiens, qui comptent
parmi les plus importants du continent. Arrivée a La
Paz en fin d’apres-midi. Déjeuner et diner libres.
Note : Desaguadero accueille tous les vendredis un
marché qui rend la circulation difficile et peut
retarder le passage de la frontiére.

10° Jour : La Paz — Uyuni

Transfert a la gare routiere de La Paz, d'ou nous
prenons le bus de ligne pour un trajet en bus et train
ou en bus intégralement pour une grande traversée
nord/sud de I'Altiplano jusqu’'a la ville far-west
d’Uyuni, en bordure du salar (12 a 13 h de trajet
environ).

* Si ce jour = lundi ou vendredi , départ du bus
pour Oruro a 10 h. Arrivée a Oruro vers 14 h puis
départ du train Expreso del Sur pour Uyuni a 15h
30. Arrivée a Uyuni a 22 h. Accueil par notre équipe
a larrivée & Uyuni.

* Si ce jour = mardi, départ du bus direct pour Uyuni
a 17h. Arrivée a Uyuni le lendemain vers 5 h.

* Si ce jour = mercredi ou dimanche , départ du
bus pour Oruro a 14 h. Arrivée a Oruro vers 18 h,
puis départ du train Wara Wara pour Uyuni a 19 h.

Arrivée a Uyuni a 2 h le lendemain. Pas d’'accueil a
la gare d’Uyuni.

* Si ce jour = jeudi ou samedi , départ du bus pour
Oruro a 15 h30. Changement de bus immédiat et
arrivée a Uyuni le lendemain vers 4 h.

Déjeuner et diner libres (bar-restaurant La Loco
recommandé). Hotel Kory Wasy **.

Note 1 : afin de perdre un minimum de temps dans
ce transfert et pour un meilleur confort, nous vous
recommandons de placer si possible ce jour de
voyage un lundi ou un vendredi.

Note 2 : journée non accompagnée.

Note 3 : pour les voyages en train, service de
restauration a bord.

11° Jour : Uyuni — San Cristobal - Alota
Expédition 4x4 de 4 jours d’Uyuni & Uyuni —
Véhicule 4x4 Land Cruiser équipé.

Départ de I'hdtel a 9 h 30 pour une visite du
cimetiére de trains (a la sortie de la ville d’'Uyuni,
ancien nceud ferroviaire). Nous mettons le cap au
sud. En chemin, visite de plusieurs villages, dont
I'urbanisation modeéle de Culpina K. Pause
déjeuner a San Cristobal ou nous pourrons, si elle
est ouverte, visiter la riche église coloniale. Puis
traversée de Rio Grande , zone de vigognes et de
flandous (cousins de I'autruche) et arrivée a Alota
en fin de journée. Repas froid a midi. Tout compris.
Nuit chez I'habitant a Alota (confort sommaire).

12° Jour : Alota — Laguna Verde- Laguna

Colorada

Départ pour I'extréme sud, avant de traverser le
village de Villa Mar, jusqu'a la Laguna Colorada que
nous atteignons en milieu de matinée. Nous
poursuivons plein sud pour découvrir les geysers
Sol de Mafiana (4 850 m alt.), cratéres volcaniques
avec effusions de vapeurs de soufre et d’eaux
lourdes. Puis nous longeons la Laguna Salada
avant de parcourir le désert de Dali (ainsi nommé
en raison des paysages qui rappellent I'un des
tableaux du maitre) et de parvenir en milieu de
journée a la Laguna Verde, au pied du volcan
Licancabur (5 960 m alt.). Retour a la Laguna
Colorada en fin d’aprés midi. Repas froid a midi.
Tout compris. Nuit en refuge (confort sommaire).

13° Jour : Laguna Colorada — San Pedro de
Quemez

En remontant vers le nord, la piste traverse le
désert de Siloli. Puis nous empruntons la “route des
joyaux”, constituée des lagunas Ramaditas,

Honda, Ch’arkota, Hedionda, Cafiapa , sanctuaires
de 3 variétés de flamants. Nous passons au pied
des volcans Ollague (toujours actif) et Tomasamil (5
900 m alt.), en bordure de la frontiére chilienne.
Nous atteignons le salar de Chiguana , passant de
4 200 a 3 600 m d'altitude. Arrivée en fin de journée
a San Pedro de Quemez, petit village a I'écart des
routes touristiques. Repas froid a midi. Tout
compris. Nuit chez I'habitant (confort sommaire).

14° Jour : San Pedro de Quemez —Salar d’Uyuni

Le matin, départ pour le salar d’'Uyuni (3 650 m alt.),
plus grand désert de sel du monde. La sensation
est unique : I'horizon n’a plus de limites et



'immensité invite au silence. Puis arrét en plein
coeur du salar sur la “isla del pescado” ou fle du
poisson. D’origine volcanique, elle est recouverte
d’estromatolithes et de cactus géants. Nous
passons également sur Ille d’Incahuasi (souvent
confondue avec sa grande voisine) avant de revenir
vers Uyuni, via les hétels de sel et enfin
I'exploitation de sel de Colchani. Repas froid a midi.
Diner libre. Hotel Kory Wasy **.

15° Jour : Uyuni - Potosi

Départ vers 10 h en bus de ligne (option 4x4 privé).
Nous traversons par la piste toute la Cordillere
Frailes pour rejoindre la ville impériale de Potosi (6
h). Fin de journée libre (visite du couvent Santa
Teresa recommandée).

Déjeuner et diner libres. Hotel Jerusalem **,

Note : trajet Uyuni — Potosi non accompagné.

16° Jour : Potosi

Journée consacrée a la découverte de la ville.
Visite des mines du Cerro Rico, ol I'on pourra
rencontrer des mineurs dans leur environnement.
L'aprés midi, visite de la Casa de la Moneda, ou les
Espagnols frappérent la monnaie de la couronne
jusqu’au XIX® siécle. Déjeuner et diner libres.

17° Jour : Potosi -Sucre

Départ de I'h6tel en transport privé (taxi ou minibus
selon la taille du groupe, route asphaltée) pour
Sucre par une route splendide (3h). L’aprés midi,
visite guidée (en francais) de la ville coloniale :
musée ethnographique du textile, Casa de la
Libertad (fermé le lundi), couvent de la Recoleta,
cathédrale.... Déjeuner et diner libres. Hétel Espafia

k%

Note : trajet Potosi - Sucre non accompagné.

18° Jour : Sucre — La Paz

Transfert a I'aéroport. Vol Sucre-La Paz (50 mn,
horaires variables selon le jour de la semaine).
Accueil a I'aéroport et transfert a I'hétel. Aprés midi
libre. Déjeuner et diner libres. Hotel Naira ***,
Note : vol Sucre — La Paz non accompagné.

19° Jour : Transfert & l'aéroport

LA TRILOGIE DES ANDES***
PEROU — BOLIVIE — NORD CHILI

15 Jours/14 nuits

Les frontieres actuelles de la Bolivie, du Pérou et du
Chili sont issues des guerres contemporaines. Elles
n’ont rien de naturel. Les Incas se servaient de la
topographie andine pour délimiter leur empire. C'est
cet espace naturel que le circuit « Trilogie des
Andes », souhaite vous faire découvrir. Il s’agit donc
bien d’abolir les frontiéres pour profiter d’'un seul
bloc géographique, qui, a lui seul, condense
aujourd’hui plusieurs cultures, plusieurs nationalités,
des folklores et des gastronomies différentes. Mais
le socle historique, Iui, reste commun : Empire inca
et Conquista espagnole... Le voyage comporte
plusieurs facettes et vous permet de multiplier les
sensations, jour aprés jour : une partie culturelle (les
plus grands sites incas et les villes coloniales), une
partie aventure en 4x4 dans des régions
méconnues de I'Altiplano bolivien, une richesse
d’écosystémes et de paysages difficilement
égalable (lac Titicaca, cordillére volcanique du parc
Sajama, cotes du Pacifique, Altiplano, les vallées
semi-tropicales du Machu Picchu, les marchés
indiens colorés de La Paz).

1%" Jour : Arrivée a Lima
Réception a I'aéroport Jorge Chavez et transfert a
I'hétel choisi. Repas libres.

2° Jour: Lima - Arequipa

To6t le matin, transfert a I'aéroport pour un vol vers
Arequipa (1h15 de vol). Transfert et installation a
I'h6tel. Dans Il'aprés—midi, visite guidée de 3 h
environ du centre colonial et du Couvent Santa
Catalina (guide agréé du Couvent). Transfert a

I'hétel. Repas libres.
Note : vol non accompagné ; horaires a préciser
lors de la réservation.

3° Jour : Arequipa — Tacna — Santa Rosa — Arica
(Chili)

Départ de la ville blanche en véhicule privé pour
rejoindre Tacna puis Santa Rosa, frontiere entre le
Pérou et le Chili. Nous empruntons la
panaméricaine traversant cette région aride et
désolée jusqu'a la vallée de Moquegua.

Aprés avoir parcouru environ 375 km, nous
traversons la ville de Tacna, pour arriver 50 km
plus loin au poste frontiere Chilien, ou le guide-
chauffeur de notre équipe bolivienne vous prend en
charge.

Transfert, via la céte Pacifique, vers la ville d'Arica,
ville balnéaire du nord du Chili (2 a 3 heures).
Déjeuner dans la vieille ville puis visite du musée du
Pacifique, symbole des querelles andines et de la
perte de l'accés a la mer de la Bolivie. Fin de
journée libre sur les plages ou dans la ville. Nuit en
hétel 2/3 étoiles. Repas libres.

Note : Le transfert Tacna — Arica s’effectuera en

Taxi.

Départ de la ville blanche en véhicule privé pour
rejoindre Tacna puis Santa Rosa, frontiére entre le




Pérou et le Chili. Nous empruntons la
Panaméricaine traversant cette région aride et
désolée jusqu'a la vallée de Moquegua avec
I'ancien port de llo, qui connut les: conflits avec le
Pirate Bartolomé Sharp jusqu’en 1655, les
tremblements de terre et inondations en 1868, la
guerre du Pacifique entre 1879 et 1883. Environ
150 km plus loin, nous arrivons au poste frontiere
Chilien ou le guide-chauffeur de notre équipe
bolivienne vous prend en charge. Transfert, via la
cbte Pacifique, vers la ville d’Arica, ville balnéaire du
nord du Chili. Visite du musée du Pacifique,
symbole des querelles andines et de la perte de
I'accés a la mer de la Bolivie. Fin de journée libre
sur les plages ou dans la ville. Diner libre. Nuit en
hétel 2/3 étoiles.

4° Jour : Arica — Parc de Lauca (Chili)

Départ d’Arica a 8 h 30. En quelques heures, une
route splendide nous fait traverser de multiples
paysages : un oasis de cultures, un désert de sable,
avant d’aborder les premiers contreforts des Andes
jusqu’au parc national de Lauca, refuge d’'une
abondante faune andine (vigognes, viscachas,
flamants roses, ibis, lamas). Aprés un repas froid,
nous pénétrons dans le parc aux paysages lunaires,
cerné de volcans a plus de 6 000 m d’altitude et
symbolisé par le lac Chungara , le plus haut lac du
monde. Véritable safari photos a plus de 4 000 m
d'altitude. Une courte randonnée est possible. Nuit
au village indien de Parinacota (confort sommaire).

5° Jour : Lauca — Sajama (Bolivie)

Aprés avoir passé le poste frontiere et un col a 4
800 m d’altitude, nous pénétrons en Bolivie par le
parc national de Sajama , méconnu et pourtant I'un
des sites les plus impressionnants de I'Altiplano. La
faune est variée : alpagas, nandous (autruches),
flamants St James, condors (si la chance nous
sourit). Sur les pentes du volcan Sajama, point
culminant de la Bolivie qui domine la région de ses
6 540 m, le Kenua est le seul arbre au monde a
pousser a cette altitude. Nous effectuons le tour de
'imposant volcan (en 4x4 ou une partie a pied). Une
piste nous conduit a la laguna Huafia Khota,
sanctuaire de flamants, de canards et d'oies
sauvages, puis au village abandonné de Tomarapi
ou fut construit la premiere église coloniale. La fin
de journée sera I'occasion d’un bain dans les eaux
thermales au pied du volcan, dans un cadre
idyllique. Repas froid a midi. Tout compris. Nuit
chez Dofia Teodora et Don Luis aux abords des
sources (confort sommaire).

6° Jour : Sajama — La Paz (Bolivie)

Le matin, nous nous rendons en 4x4 jusqu’aux
geysers. Cette zone particulierement active offre un
spectacle unique de bains bouillonnants dispersés
sur quelques centaines de metres carrés. Retour a
La Paz (3/4h) via le petit village de Curahuara de
Carangas, a I'église coloniale richement décorée
(fresques parfaitement conservées). En route,
découverte des Chullpas, les sépultures chipayas,
aujourd’hui vides aprés leur pillage systématique.
Repas froid a midi. Diner libre. Nuit & I’'hdtel choisi.

7° Jour : La Paz (Alt. 4 000 m)

Visite : calle Sagarnaga et ses échoppes d’artisanat
local ('un des plus fameux d’Amérique du sud), rue
des sorciéres, marchés typiques de San Pedro,
centre historique, quartier colonial. Déjeuner et
diner libres.

8% jour : La Paz — Tiwanaku — Puno (Pérou)

Départ de I'h6tel a 8 h en transport privé pour le site
archéologique de Tiwanaku (1 h 30). Visite guidée
des vestiges précolombiens, qui comptent parmi les
plus importants du continent. Puis nous longeons le
lac Titicaca. Réception a la frontiére par notre
équipe péruvienne pour transfert jusqu’a Puno. Sur
la route longeant le lac, visite des villages de,
Pomata, Juli et. Chucuito . Transfert a I'hotel.
Repas libres.

9° Jour : Puno — Uros —Taquile — Puno

Transfert au port de Puno pour embarquer tot le
matin pour les fles Uros et Taquile. Aprés environ
40 mn de bateau, visite guidée des iles flottantes
Uros.. Apres 40 mn de visite, départ en bateau pour
Taquile a 2 h des fles Uros. Visite guidée de I'lle et
de ses vestiges incas. Déjeuner libre dans I'un des
restaurants typiques de I'lle. Détente et retour sur
Puno en milieu d'aprés-midi. Transfert a I'hotel.
Repas libres.

10° Jour : Puno — Cuzco

Transfert au terminal de bus en direction de Cuzco.
Superbes paysages tout au long du parcours. Visite
du site archéologique de Raqchi et du village de
Andahuaylillas avec sa célébre « chapelle Sixtine
» qui fut construite au milieu de XVII® s. Déjeuner en
route (compris). Départ de Puno a 8 h, arrivée a
Cusco vers 17 h. Transfert a I'nétel. Diner libre.
Note 1 : trajet en bus non accompagné.

Option : Train des Andes Orient Express — circule
le lundi, mercredi et samedi.

11° Jour : Cuzco

Journée consacrée a la visite de Cuzco et de ses
environs. Nous commencerons notre tour par le
Temple Koricancha (Temple du Soleil), principal
édifice religieux des incas dédié au culte du soleil.
Puis visite de la Cathédrale. Ensuite nous
rejoindrons les hauteurs de Cusco pour visiter les 4
ruines incas : Tambomachay Q'enko -

Pukapucara — Sacsayhuaman . Transfert a I'hotel
en fin d'aprés-midi. Repas libres.

12° jour : Cuzco — Pisac — Maras —Ollantaytambo
— Urubamba

Départ en véhicule privé pour la Vallée Sacrée.
Apres environ 1 h de route, nous arrivons aux
ruines de Pisac, qui fut une des forteresses les plus
importantes de 'Empire Inca. Visite guidée du site.
Descente a pied jusqu’au petit village colonial de
Pisac et promenade dans le marché indien
(dimanche, mardi et jeudi). Déjeuner dans un
restaurant typique. En début d’aprés-midi, nous
irons en véhicule privé jusqu’au superbe et étrange
site de Maras. Culture et récolte du sel en pleine
Cordillere ! Descente a pied jusqu’a la vallée



d’Urubamba, ot nous attend le véhicule. De 13,
nous reprenons notre route (1/2 h environ) jusqu'a
Ollantaytambo, ou nous visiterons la forteresse,
ancien centre stratégique militaire, religieux et
agricole. Transfert a I'hétel a Urubamba. Diner libre.
Note 1 : 1 h 15 de marche

Note 2 : la visite du site d’Ollantaytambo peut
également se faire le jour suivant a 7 h du matin.

13° Jour : Urubamba —Ollantaytambo —
Aguascalientes —Machu Picchu —Cuzco

Départ vers 8 h 30 en train, classe backpacker pour
rejoindre le village d’Aguascalientes. Arrivée vers 10
h10 du matin et connexion directe en bus pour
rejoindre la citadelle du Machu Picchu. Journée
consacrée a la visite du site. Déjeuner libre. Retour
a Aguascalientes en bus et connexion au train pour
Cusco a 15 h 55, arrivée & 20 h 20. Transfert &
I'hétel. Repas libres.

Suggestion : Vous pouvez également accéder au
pic du Huayna Picchu. L'ascension est assez
difficile. Il faut étre bien chaussé, pas chargé et ne
pas avoir le vertige. D’en haut, magnifique vue sur
le Machu Picchu. Il faut compter environ 2 h aller et
retour. Vous pouvez préferer marcher jusqu’a la
porte du Soleil. Promenade moins délicate et offrant
également une superbe vue. Compter 1 h 30 aller et
retour.

Note : horaires de train a préciser lors de la
réservation.

14° Jour : Cuzco — Lima
Transfert a I'aéroport de Cusco pour un vol vers la

capitale péruvienne. Réception a I'aéroport et
transfert a I’hdtel choisi. En début d’apres-midi,
visite de la capitale péruvienne : les quartiers
coloniaux du centre ville en passant par la Plaza
San Martin, Plaza des Armas, la Cathédrale et nous
visiterons le Couvent San Francisco. Repas libres.

15° Jour : départ de I'nétel en transport privé 3 h
avant I'heure de décollage pour un transfert a
I'aéroport

Compris (Pérou et Bolivie)

Guide francophone au Pérou, guide / chauffeur
hispanophone en Bolivie et au Chili (supplément
pour guide francophone : nous consulter),
transports mentionnés et les vols intérieurs, repas
mentionnés, hobtels et petits déjeuners, nuits chez
I'habitant, entrée des parcs et sites culturels, visites
guidées et excursions mentionnées en service
privé.

Non Compris (Pérou et Bolivie)

Vol international aller/retour, équipement individuel,
assurance individuelle obligatoire, repas
mentionnés « libres », vol international, taxes
d’aéroport.

EQUATEUR

L'Equateur, pays aux cent visages et aux cent ethni

Cuenca, I'Athénes des Andes,

Ingapirca, bastion de la culture Inca et de la
culture cahfaris,

Quito colonial, patrimoine culturel de
I'humanité,

Otavalo , marché andin aux couleurs
chatoyantes,

le Iégendaire train des Andes

les ruines Pré-Incas de Cochasqui,

EQUATEUR, TERRE DE CONTRASTES

13 jours/12 nuits

1% jour (jeudi) Arrivée a Quito : accueil a I'aéroport
et transfert & votre hétel.

2° jour Quito - En début de matinée, visite du
banco central retracant les origines et évolutions
des différentes civilisations équatoriennes. Visite du
Quito colonial : place de I''ndépendance, églises,
place de San Francisco et Santo Domingo.
Déjeuner en cours de visite. Diner libre.

3° jour Quito - Otavalo . Départ vers Otavalo. Visite
du marché le plus célébre d'Equateur. Déjeuner.
Retour a Quito. Diner libre.

es... A ne pas manquer :

le monument dédié a la découverte de la ligne
équatoriale,

la beauté et l'authenticité de la région de
Quilotoa,

les rituels chamaniques toujours pratiqués
dans le pays,

l'incroyable travail des " forcats de la glace" sur
les flancs du Chimborazo

4° jour Otavalo - Amazonie . Départ vers Misahualli
ou Santa Rosa, petit village situé en bordure
d'Amazonie. Déjeuner. Navigation en pirogue
jusqu'au Lodge, situé sur les berges du Rio Napo.
Diner et nuit en Lodge.

5° jour Amazonie . Randonnée dans la forét
amazonienne et découverte du milieu naturel avec
un guide natif. Pension compléte. Nuit en lodge.

6° jour : Amazonie - Bafios . Départ vers la ville
touristique de Bafios, dont la caractéristique est la
présence de sources naturelles d'eau chaude.
Déjeuner. Excursion a la cascade "Pailon del
diablo". Diner et nuit & Bafios.




7° jour Bafios — Riobamba. Baignade dans une des
piscines de Bafios. Matinée libre. Déjeuner en ville.
Départ vers Riobamba. Diner et nuit a Riobamba.

8° jour Chimborazo-Riobamba . Départ vers la
réserve faunique du Chimborazo. Montée au refuge
a 5000m d'alt. Pique-nique dans le refuge. Visite du
glacier et observation de vigognes. Retour a
Riobamba. Diner et nuit & Riobamba.

9° jour Train des Andes . Voyage sur le toit du
pittoresque train des Andes entre Riobamba et la
"nariz del diablo". Déjeuner a Alausi. Départ vers le
village d'Ingapirca. Diner et nuit a Ingapirca.

10° jour Ingapirca . Visite du site archéologique le
plus important d'Equateur. Déjeuner. Départ vers
Cuenca. Diner et nuit a Cuenca

11° jour Gualaceo - Chordeleg - Départ en
véhicule privé vers Gualaceo. Visite du traditionnel
marché de Gualaceo. Déjeuner typique. L'aprés
midi, visite du village de Chordeleg. Retour a
Cuenca. Diner libre.

12° jour Cuenca. Visite du centre historique de
Cuenca, d'un ou plusieurs musées au choix des
participants et shopping. Déjeuner a Cuenca. Diner
libre.

13° jour Transfert & I'aéroport.

Option : Galapagos : voir plus loin.

DECOUVERTE DE L'EQUATEUR

(Voir programme détaillé dans le circuit précédent)

1% jour Arrivée a Quito : accueil a I'aéroport et
transfert & votre hotel.

2° jour Visite de Quito
3% jour Quito — Otavalo - Quito
4 jour Quito - Cotopaxi — Riobamba

5° jour Riobamba- Ingapirca - Train des Andes —
Cuenca

6° jour Cuenca

7° jour Transfert & I'aéroport

PALETTE EQUATORIENNE

16 jours/15 nuits

Circuit de découverte des trois principales régions
de I'Equateur: I'Amazonie, les Andes et la cote
Pacifique. Nous débuterons le circuit par la visite du
célébre marché d'Otavalo éclatant de couleurs, de
gentillesse et de joie de vivre. Aprés un séjour
découverte en Amazonie, nous voyagerons sur le
toit du pittoresque train des Andes (émotions
garanties), avant de nous diriger vers la cote
Pacifique (Parc national Machalilla ). Nous
visiterons la ville de Cuenca, patrimoine culturel de
I'hnumanité, et Ingapirca, site archéologique le plus
important d'Equateur.

1% jour Arrivée a Quito : accueil a 'aéroport et
transfert & votre hotel.

2e jour (vendredi) : Quito - En début de matinée,
visite du banco central retracant les origines et
évolutions des différentes civilisations
équatoriennes. Départ vers le Panecillo, magnifique
point de vue sur le Quito colonial. Visite du Quito
colonial : place de I'Indépendance, églises, place de
San Francisco et Santo Domingo. Déjeuner en
cours de visite. Diner libre. Nuit a Quito.

3° jour Quito - Otavalo . Départ vers Otavalo. Visite
du marché le plus célébre d'Equateur. Déjeuner.
Retour a Quito. Diner libre.

4° jour Otavalo - Amazonie . Départ vers Misahualli
ou Santa Rosa, petit village situé en bordure
d'Amazonie. Déjeuner. Navigation en pirogue
jusqu'au Lodge, situé sur les berges du Rio Napo.
Diner et nuit en Lodge.

5° jour Amazonie . Randonnée dans la forét
amazonienne et découverte du milieu naturel avec
un guide natif. Pension compléte. Nuit en lodge.

6° jour :Amazonie - Bafios . Départ vers la ville
touristique de Bafios, dont la caractéristique est la
présence de sources naturelles d'eau chaude.
Déjeuner. Excursion a la cascade "Pailon del
diablo". Diner et nuit & Bafios.

7° jour Bafios — Riobamba . Baignade dans une des
piscines de Bafios. Matinée libre. Déjeuner en ville.
Départ vers Riobamba. Diner et nuit a Riobamba.

8° jour Chimborazo-Riobamba . Départ vers la
réserve faunique du Chimborazo. Montée au refuge
a 5 000m d'alt. Pique-nique dans le refuge. Visite du
glacier et observation de vigognes. Retour a
Riobamba. Diner et nuit & Riobamba.

9° jour Train des Andes . Voyage sur le toit du
pittoresque train des Andes entre Riobamba et la
"nariz del diablo". Déjeuner a Alausi. Départ vers le
village d'Ingapirca. Diner et nuit a Ingapirca.

10° jour Ingapirca . Visite du site archéologique le
plus important d'Equateur. Déjeuner. Départ vers
Cuenca. Diner et nuit a Cuenca



11° jour Gualaceo - Chordeleg - Départ en
véhicule privé vers Gualaceo. Visite du traditionnel
marché de Gualaceo. Déjeuner typique. L'aprés
midi, visite du village de Chordeleg. Retour a
Cuenca. Diner libre.

12° jour Cuenca. Visite du centre historique de
Cuenca, de la fabrique de chapeaux Homero
Ortega, d'un ou plusieurs musées au choix des
participants et shopping. Déjeuner a Cuenca. Diner
libre.

13° jour Puerto Lopez . Transfert vers le parc
national Machalilla sur la cote Pacifique. Déjeuner.
Arrivée en fin d'apres midi a Puerto Lopez, petit
village de pécheurs. Diner et nuit a Puerto Lopez

14° jour Isla de la Plata . Visite de Ille avec un
guide naturaliste. Cette ile a les mémes
caractéristiques que certaines iles des Galapagos.
De juin a septembre, observation des baleines.
Pique-nique. Diner et nuit a Puerto Lopez

15° jour Site d’Agua Blanca — Plage de Los Frailes.
Dans la matinée, visite du site pré-inca Agua
Blanca. Départ vers la plage Los Frailes et détente
sur la plage. Pique-nique. Diner et nuit a Puerto
Lopez

16° jour Guayaquil . Dans la matinée, départ vers
Guayaquil. Déjeuner a Montafiita. Dans I'apres midi,
visite de Guayaquil. Diner et nuit a Guayaquil.
Transfert a 'aéroport de Guayaquil

LES GALAPAGOS

L'archipel des Galapagos, ou fles enchantées,
d'origine volcanique, se trouve dans les eaux de
I'océan Pacifique, a quelques mille kilométres des
cOtes équatoriennes. L'archipel a été déclaré
Patrimoine naturel de I'humanité et réserve de la
biosphére par 'UNESCO en 1979.

51 points de visite permettent d'admirer les
nombreuses et magnifiques variétés d'animaux et
de plantes, dont beaucoup sont unigues au monde.
Tortues géantes, iguanes terrestres et marins,
cormorans, albatros, pingouins, morses, fous a
pattes bleues sont les principaux habitants de ces
fles.

Pour visiter I'archipel des Galapagos, nous
proposons des croisiéres de 5 a 8 jours sur
différentes catégories de bateaux : Economique,
Touriste, Touriste Supérieure ou Premiére classe.
Le bateau navigue de nuit et chaque jour, vous
visiterez une le avec un guide bilingue anglais et
espagnol. Les visites comprennent des excursions
pédestres ainsi que des nages avec masque et tuba
autour de IMle.

IDES ANDES A L’AMAZONIE B
(16 jours/16nuits)

Nous visiterons la cordillére des Andes du nord au
centre du pays, les marchés indiens de Saquisili et
de Zumbahua, les hauts plateaux de la région de
Quilotoa. Aprés un voyage sur le toit du pittoresque
train des Andes, nous irons ensuite au pied du
volcan Cotopaxi (le volcan actif le plus haut du
monde: 5 897 m). Nous terminerons notre séjour
par une expérience unique au coeur de la forét
amazonienne dans le territoire Huaorani.

1% jour (mardi) Arrivée & Quito : accueil & I'aéroport
et transfert & votre hétel.

2° jour Quito - En début de matinée, visite du
banco central retracant les origines et évolutions
des différentes civilisations équatoriennes. Visite du
Quito colonial : place de I'Indépendance, églises,
place de San Francisco et Santo Domingo.
Déjeuner en cours de visite. Diner libre. Nuit a
Quito.

3° jour Saquisili — Chugcilan . Départ vers Saquisili
et visite du marché aux bestiaux ainsi que du
marché traditionnel. Déjeuner typique. Départ vers
Chugcilan. Diner et nuit en auberge a Chugcilan.

4° jour Quilotoa — Chugcilan . Départ vers la
communauté et lagune de Quilotoa. Randonnée
dans le cratere puis de Quilotoa a Chugcilan. Pique-
nique en cours de journée. Diner et nuit en auberge
a Chugcilan

5° jour Marché de Zumbahua - Riobamba . Départ
vers Zumbahua et visite du marché indigéne.
Départ vers Riobamba. Déjeuner en cours de route.
Diner et nuit a Riobamba.

6° jour Train des Andes - Lasso . Voyage sur le toit
du pittoresque train des Andes entre Riobamba et la
"nariz del diablo". Déjeuner au village d'Alausi.
Départ vers Lasso. Diner et nuit en auberge a
Lasso.

7° jour Cotopaxi- Quito . Visite du parc national
Cotopaxi. Montée au refuge Jose Ribas a 4800 m
d'alt. Pigue-nique. Randonnée au bord du glacier.
Arrét au lac de Limpipungo pour I'observation des
oiseaux. Départ vers Quito. Diner libre.

8° jour Pyramide de Cochasqui — Lac de San
Pablo- Otavalo . Départ vers la province
d'Imbabura. Visite des pyramides de Cochasqui.
Déjeuner. Installation a Otavalo et excursion de
Peguche au lac de San Pablo (belles scénes
rurales). Diner et nuit a Otavalo.

9° jour Marché d'Otavalo — Lac de Cuicocha -
Quito . Visite du marché traditionnel et artisanal
d'Otavalo. Départ vers Cuicocha et déjeuner au lac
de Cuicocha. Excursion autour du lac. En fin d'apres
midi, retour a Quito. Diner libre.

10° jour Transfert vers ’Amazonie . Départ en bus
local vers I'Amazonie. Arrivée a Coca en fin de



soirée. Rencontre avec le guide pour une premiére
explication du séjour. Diner libre. Nuit a Coca.

11° jour Amazonie - Transfert depuis Coca en bus
local (chiva) vers le pont du Rio Shiripuno ou vit la
communauté indigéne Huaraoni. Déjeuner. L'apres-
midi, nous nous rendrons au lieu de campement en
pirogue. Tout au long du trajet, nous pourrons
observer des perroquets, des toucans et des
singes, ainsi que la dense végétation de la forét
amazonienne. Diner. Randonnée nocturne pour
I'observation d'insectes.

12° jour Amazonie : Randonnée dans la forét
primaire en compagnie d’un guide indigéne qui nous
parlera de I'utilité des plantes dans la médecine
naturelle. Déjeuner. L’aprés-midi péche aux
piranhas. Diner.

13° jour Amazonie : Avant le petit déjeuner,
navigation pour I'observation d'oiseaux. Petit
déjeuner. Randonnée vers un “saladero”, lieu
intéressant pour I'observation d’animaux. Durant la
randonnée, explications sur la végétation
environnante. Pique-nique. Retour au camp. Diner.
Navigation de nuit pour observer des caimans.

14° jour Amazonie : Randonnée vers un lac
"oxbow", endroit privilégié pour I'observation de la
faune. Pigue-nique. Dans I'aprés-midi, navigation en
pirogue a moteur dans de petits affluents du
Shiripuno pour observer différentes especes
d’oiseaux. Diner.

15° jour Amazonie : Retour vers le pont de
Shiripuno et en cours de trajet, arrét a la
communauté de Neoneno pour connaitre les
coutumes et traditions de cette communauté. Pique-
nigue et arrivée au pont de Shiripuno dans l'aprés-
midi. Bus vers Coca. Nuit a Coca.

16° jour Vol pour Quito . Transfert aéroport - hotel.
Journée libre a Quito pour faire du shopping.
Déjeuner et diner libre. Nuit a Quito.

2° jour Ingapirca : Départ en véhicule privé vers
Ingapirca (2 h de route). Visite guidée du site
archéologique. Déjeuner typique. Retour a Cuenca
dans l'apres midi. Diner et hotel a Cuenca.

3° jour Parc national El Cajas : Départ en véhicule
privé vers El Cajas (1 h de route). Randonnée ou
excursion dans le parc national. Pique-nique au
bord d'un lac. Dans I'aprés midi, retour a Cuenca.
Diner.

4° jour Gualeceo — Chordeleg : Départ en véhicule
privé vers Gualaceo. Visite du traditionnel marché
de Gualaceo. Déjeuner typique. L'aprés midi, visite
du village de Chordeleg. Retour a Cuenca. Diner -
Fin du service

AMAZONIE

CUENCA

Capital de la Province de I'Azuay, Cuenca ou Santa
Ana de los Cuatro Rios de Cuenca est située au
Sud de I'Equateur & 2500 m d'altitude. Le centre
historique et son architecture, ses nombreuses
églises, musées, marchés et la riviere Tomebamba
qui symbolise la charmante ville de Cuenca. Aux
environs de Cuenca, les principaux sites
touristiques sont: le parc national El Cajas ou l'on
recense plus de 300 lacs, Gualaceo et son
traditionnel marché, Chordeleg, célébre par ses
ateliers d'orfévrerie et Ingapirca, le plus grand site
archéologique d'Equateur. Nous vous proposons
une formule 4 jours/3 nuits en pension compléte
comprenant la visite de Cuenca et ses environs.

1% jour Cuenca : Visite du centre historique de
Cuenca, de la fabrique de chapeaux Homero
Ortega, d'un ou plusieurs musées au choix des
participants et shopping. Déjeuner, diner, et nuit a
Cuenca.

5 jours/4 nuits

La forét humide tropicale en Equateur, d'une
superficie approximative de 130.095 km? soit 48%
du territoire est peuplée d’'a peine 390.000
habitants. La réserve Huaorani est située dans la
partie nord-est du pays sur une altitude moyenne de
300 m ; 18 communautés y habitent. Les Huaoranis
se caractérisent par leur connaissance de la forét et
leur grande habilité a la chasse. Une de leurs
principales armes est la lance de 2 m de long
utilisée pour la chasse aux grands mammiferes.
L’autre étant la sarbacane aux dards couvert de
curare. Les anciens de la communauté Huaoranis
ont les lobes des oreilles percés et en certaines
occasions, y placent des disques de balsa.
Infrastructure : Les cabanes Shiripuno sont
localisées a environ 7 h de transport de Coca a
I'intérieur de la réserve anthropologique Huaorani.
Compter 3 h de bus local ou "Chiva" jusqu'au pont,
puis 4 h de navigation en pirogue jusqu'aux
cabanes : Les cabanes Shiripuno sont construites
avec du matériel de la zone et avec des techniques
traditionnelles pour une parfaite harmonie avec le
milieu. Au total 4 cabanes typiques avec toit de
chaume, distribuées en chambre doubles, triples,
quadruples avec salle de bain privée. La capacité
du site est de 24 personnes. Pas d’'électricité dans
les cabanes ; éclairage a la bougie.

1% jour : Transfert depuis Coca en bus local (chiva)
vers le pont du Rio Shiripuno . Déjeuner. Durant
I'apres-midi, nous nous rendrons au lieu de
campement en pirogue. Tout au long du trajet, nous
pourrons observer des perroquets, des toucans et
des singes, ainsi que la dense végétation de la forét
amazonienne. Diner. Randonnée nocturne pour
I'observation d'insectes.

2° jour Aprés le petit-déjeuner, randonnée dans la
forét primaire en compagnie d’un guide indigéne qui
nous parlera de I'utilité des plantes dans la
médecine naturelle. Durant I'aprés-midi péche aux
piranhas.

3° jour Randonnée vers un lac "oxbow", endroit
privilégié pour I'observation de la faune. Pique
nigue. Retour au camp. Dans l'aprés-midi,



navigation en pirogue a moteur dans de petits
affluents du Shiripuno pour observer différentes
espéces d’'oiseaux. Diner. Navigation de nuit pour
observer des caimans.

4% jour Retour vers le pont de Shiripuno et en cours
de trajet, arrét a la communauté de Neoneno pour
connaitre les coutumes et tradition de cette
communauté. Pique-nique et arrivée au pont de
Shiripuno dans I'aprés midi. Bus vers Coca. Fin du
programme.

TREKKING EN EQUATEUR
Le parc national de Cotopaxi

LE PARC NATIONAL DE MACHALILLA

5 jours/4 nuits sur la cote Pacifique.

Dans une ambiance décontractée, nous partirons a
pied ou a cheval au cceur de la forét tropicale pour
découvrir le milieu naturel de ce parc national et
visiter les ruines pré inca d'Agua Blanca. Le
lendemain, aprés environ 2 h de navigation, nous
visiterons I'le de la Plata, ile dont la faune et la
végétation ressemblent énormément a certaines
fles de I'archipel des Galapagos. Nous terminerons
notre séjour par une journée détente sur une des
plus belles plages d'Amérique du Sud, la plage de
"Los Frailes".

1% jour Quito - Puerto Lopez - Départ de Quito en
direction de la céte Pacifique - Déjeuner - Arrivée a
Puerto Lopez dans l'aprés midi - Diner et nuit a
Puerto Lopez

2° jour Agua Blanca : Randonnée a pied ou a
cheval dans la forét tropicale — Pique-nique - Visite
des ruines pré-Inca d'Agua Blanca - Diner et nuit a
Puerto Lopez.

3% jour Isla de la Plata - Navigation de 2 h jusqu'a
I'lle de la Plata. Entre juin et septembre, observation
de baleines. -Visite de I'lle avec un guide naturaliste
— Pique-nique sur le site - Diner et nuit a Puerto
Lopez

4% jour Plage de Los Frailes Journée détente sur la
plage de Los Frailes, une des plus belles plages
d'’Amérique du Sud — Pique-nique - Diner et nuit a
Puerto Lopez

5° jour Puerto Lopez — Quito : Départ en direction
de Quito - Déjeuner - Arrivée a Quito dans l'apres
midi.

Cette excursion existe également en 4 jours.

Ce trekking de 3 jours se déroule dans le parc
national Cotopaxi au pied du volcan actif le plus
haut du monde. Les randonnées qui débutent au
bord du glacier a 5 000 m d'altitude nous aménent
sur I'immense plateau a 3 800 m. Le trek se termine
par l'ascension du pic central du Rumifiahui.

1% jour Quito - Parc national Cotopaxi : Départ de
Quito a 8 h vers le Parc National Cotopaxi. Montée
en véhicule jusqu'a 4 500 m, puis a pied jusqu'au
refuge José Ribas (4 800 m). Randonnée au bord
du glacier et descente a pied vers notre premier
camp de base situé a 3 800 m d'altitude. (6 h de
marche). Pique-nique en cours de randonnée. Diner
et nuit sous tente.

2° jour Randonnée de 6 h le long du Rumifiahui :
Aprés le petit déjeuner, randonnée de 5a 6 h en
direction du lac de Limpipungo en longeant le mont
Rumifiahui. Visite d'un site pré- inca. Pique-nique en
cours de randonnée. Deuxiéme campement a 3 800
m d'altitude. Diner et nuit sous tente.

3° jour Ascension du Rumifiahui  (La Centrale) -
Quito : Apres le petit déjeuner, ascension du pic
Central du mont Rumifiahui (4 640 m d'altitude et 6
h de marche). Vue panoramique sur le parc national
Cotopaxi. Pique-nique durant la randonnée. Retour
a Quito en véhicule privé.

Autres treks sur demande
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