
La Paz

Capitale de la Basse Californie Sud, aéroport international,
station balnéaire, La Paz veut se donner de grands airs. À
part le centre artisanal, sur la route de l’aéroport et la cathé-
drale, majestueuse et secrète, le principal centre touristique
de La Paz est le Malecon, vaste promenade qui enserre la
baie. Vous pourrez vous promener dans et autour de
l’avenue du 16 Septembre (Avenida Dieciseis) où abondent
les boutiques de souvenirs et les petits bistrots. Les eaux de
la baie et des environs immédiats offrent à peu près toutes
les espèces de poissons de sport : marlin, espadon, etc.
Notons également pour les amateurs de plongée que les
eaux de la baie de Pichilingue se prêtent à merveille à cette
activité. La plage la plus proche, Coromuel, est à 5 km du
centre, mais beaucoup préfèrent Pichilingue, voire plus tran-
quille : Balandra (à 23 km).
En bateau : allez voir les quelque 300 otaries qui peuplent
l’île Espiritu Santo.

San José del Cabo

Ville sympathique bâtie autour d’une grande place. Les rues
sont larges, les boutiques nombreuses. La ville, entourée
d’une vaste zone irriguée et cultivée, possède une superbe
plage (Playa Palmilla, où l’on peut louer des équipements de
sports nautiques et aquatiques) et un petit port où vous
pourrez louer des bateaux à des prix plus abordables qu’à
Cabo San Lucas.

Cabo San Lucas

33 km plus loin, c’est Cabo San Lucas, autrefois minuscule
village de pêcheurs, aujourd’hui station balnéaire en plein
essor avec un car-ferry qui relie Cabo San Lucas à Puerto
Vallarta. Cabo San Lucas possède plusieurs belles plages (les
meilleures étant dans l’ordre Playa Santa Maria à 12 km du
centre, Playa Chileno, 1 km plus loin et Playa Médano, en
ville même). Mais, là n’est pas son intérêt majeur. Ici se mêlent
les eaux tièdes du golfe et celles, plus fraîches, du Pacifique.
La vie marine en tire une richesse fantastique : le plancton s’y
développe très vite, attire une multitude de petits poissons
qui, eux-mêmes, font venir les plus gros. Des milliers d’oiseaux
de mer profitent de ce pactole. Outre la beauté des falaises,
des prodigieux amoncellements de rochers, et de la célèbre
arche qui marque la fin de la terre, vous aurez peut-être la
possibilité d’apercevoir des lions de mer (otaries).

Todos Santos

Les plages du Pacifique sont plus dangereuses que celles de
la Mer de Cortez, mais Todos Santos est la ville la plus pitto-
resque du sud de la Baja.

Loreto

La plus ancienne ville de la région attire surtout les amateurs
de pêche au gros. L’île de Coronado héberge de nombreux

oiseaux marins et des otaries. Voir aussi la belle mission
St François Xavier.

Baleines de la Mer de Cortez
P 8 jours/7 nuits au départ de Cabo San Lucas

À bord du Spirit of Endeavour, bateau d’une taille modeste
(équipé d’une cinquantaine de cabines confortables avec
douches et W-C), nous croiserons au large de la Basse
Californie entre Cabo San Lucas et Mulege, à la recherche
des baleines grises qui viennent pouponner en hiver dans
ces eaux protégées. Ces monstres des mers parcourent
chaque année quelque 9 000 km entre les « pâturages
d’été » de la mer de Bering et les lagons chauds du
Mexique. Selon la saison, nous devrons peut-être traverser
la péninsule pour aller les observer sur la côte pacifique.
Nous les approcherons en zodiac et nous aurons du temps
pour explorer les criques en kayak ou en plongeant en
apnée. Meilleure période : fin janvier à mi-mars.

Autre expédition :

Baja Air Adventure :
P 6 jours/5 nuits au départ de San Diego

L’avion nous permet de faire des sauts de puce entre le
Pacifique et la mer de Cortez afin d’observer depuis de
petits bateaux (groupes de 16 personnes) baleines grises
ou bleues, rorquals ou dauphins. Le logement se fait en
bungalows. 2 nuits se passent sur les bords du lagon de
Seammons sur le Pacifique, 3 nuits sur la mer de Cortez
près de Bahia de Los Angeles d’où nous participerons à
des excursions en kayak, en voilier ou à pied. Meilleure
période : fin janvier à mi-mars.

La Baja à la voile
P Croisière à la voile de 14 jours au départ de La Paz
(Mexique).

Au nord-ouest du Mexique, protégée par la péninsule de
Basse Californie ou « baja », s’étend la mer de Cortez. Ce
long corridor bordé par le désert offre des possibilités infi-
nies de mouillages au milieu de paysages de montagnes
et de cactus : une destination pour les amoureux de
grands espaces et de nature à l’état pur. Richesse de la
faune : baleines bleues, baleines à bosse, rorquals,
dauphins, oiseaux, plongées magnifiques et snorkeling.

Kayak parmi les baleines de la Baja
P 7 à 9 jours au départ de La Paz

Avec 3 000 km de côte et une cinquantaine d’îles protec-
trices, la Basse Californie mexicaine est l’un des paradis
des amateurs de kayak. Le top, c’est d’y venir en mars
lorsque, parmi dauphins et otaries, surgissent parfois les
immenses baleines grises, venues mettre bas.

Niveau : accessible aux débutants.
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Ce morceau de Sierra Madre offre à l’amateur de nature les
paysages les plus spectaculaires, non seulement du Mexique
du Nord, mais aussi du Mexique tout entier. Le Canyon du
Cuivre (Barrancas del Cobre) est surnommé le Grand
Canyon du Mexique, mais pour une fois, l’image n’est pas
fausse. On a au moins les dimensions et même, paraît-il,
plus ; à certains endroits, le paysage rocheux est même
semblable. Mais là n’est pas tout l’intérêt de la région. C’est
également le refuge de quelque 50 000 Indiens parmi les
plus primitifs du Mexique et ayant conservé une bonne
partie de leurs traditions, les Tarahumaras,
La végétation et le climat sont très variés : pins, maïs en alti-
tude avec de la neige en hiver et des minima de 23° et, en
été, des maxima de 38°. Entre 1 500 m et 1 800 m : vergers
de pêches et de pommes et, dans le fond des gorges, végé-
tation semi-tropicale avec avocats, bananes et papayes, avec
des températures qui atteignent 12° en hiver, mais 45° en
été. Il faut ajouter deux saisons de pluie : la plus importante,
de novembre à février, comporte aussi des chutes de neige.
Le printemps débutant ici en septembre, à cette période, les
champs verdissent et se couvrent de fleurs.
Comme il y a deux pôles d’intérêt, les Indiens et les
paysages, il y a deux façons d’aborder la visite :
– Les Indiens : Les plus authentiques ne peuvent être
atteints par le voyageur à cause des problèmes d’accès de la
langue. Par contre, on pourra encore rencontrer des Indiens
et des traditions auprès des Tarahumaras christianisés entre
Creel et La Bufa. Creel étant en fait au centre d’une région
où les Tarahumaras sont nombreux.
– Les paysages : Se contenter de passer une quinzaine
d’heures dans le train entre Chihuahua et Los Mochis avec
un quart d’heure d’arrêt pour voir le Canyon du Cuivre ne
justifie guère de faire un tel détour. Il faut prendre le temps
de quitter le train au moins 2 jours soit à Creel, soit à
Divisadero, soit à Bahuichivo, ou, mieux encore, combiner
route et train et passer une bonne semaine dans la région. Si
l’on a des difficultés à se rendre en voiture à Creel on fera,
en train, l’itinéraire Chihuahua-Cuauhtémoc-Creel, puis les
excursions à Basaseachic et La Bufa, au départ de Creel
puisque les hôtels les organisent.

Creel
(alt. 2 338 m)

À 6 h de route de Chihuahua, Creel, ou Estacion Creel à
cause de sa gare, est un village qui n’a rien de séduisant. Ce
sera pourtant une étape importante dans votre circuit, car on
y trouve un bon gîte et c’est le point de départ d’une magni-
fique excursion dans la Sierra. On peut aussi y prendre le
train pour la partie la plus spectaculaire du trajet Chihuahua-
Los Mochis. C’est enfin le centre d’une région où les
Tarahumaras sont encore nombreux. Autour de Creel
même, vous pourrez aller voir, à cheval, le village indien de
San Ignacio. À proximité, des Indiens vivent dans des grottes.
Les jolies chutes de Cusarare sont à 25 km et le lac artificiel
d’Arareco, à 6 km.

De Creel à La Bufa et Batopilas ***

Il s’agit là des 150 km les plus magnifiques que puissent vous
offrir les routes mexicaines avec la traversée de 3 superbes
canyons. Vous allez descendre et remonter de 2 300 m à
500 m d’altitude, rencontrer des variations très fortes de

température et de végétation. Vous partirez peut-être avec
du gel sur votre pare-brise et vous rencontrerez près de 40°
à la Bufa, avant de revenir vers des températures plus
fraîches.

El Divisadero ***
(alt. 2 250 m)

À mi-chemin entre Chihuahua et Los Mochis, cette halte du
train de 15 mn est la plus célèbre car elle offre le plus beau
panorama du parcours sans avoir à faire d’effort. De la gare
nous avons une vue superbe sur la Barranca del Cobre. Un
paysage qui, ici, rappelle réellement le Grand Canyon du
Colorado par la taille et l’apparence. Seule y manque la
couleur, mais ce n’est déjà pas un mince compliment.

Bahuichivo
(Alt. 615 m)

Troisième stop important, après Creel et Divisadero, d’où
l’on peut faire une très belle excursion. Cerocahui étant le
centre de villégiature le plus adéquat. De la gare de
Bahuichivo, une piste nous amène d’abord (à 17 km, 45 mn
de route) à Cerocahui, charmant petit village endormi à
1 500 m d’altitude. Depuis l’hôtel Mision est organisée une
excursion de 3 h 30 jusqu’au mirador Cerro Gallegos ***,
qui commande le panorama le plus vaste que l’on puisse
avoir de la sierra. Malheureusement, le bus devant faire les
transferts à la gare l’après-midi, les excursions se font le
matin, souvent gâchées par une brume intense.

Le pays Tarahumara

Circuit combinant location de voiture et train

1er jour Chihuahua – Cuauhtémoc (forte communauté
mennonite)

2e jour Cuauhtémoc – Basaseachic (superbes cascades)
3e jour Basaseachic – Creel
4e jour Environs de Creel (visite de ranchos tarahu-

maras)
5e jour Creel – La Bufa – Creel
6e jour Creel – Divisadero (en train)
7e jour Divisadero – Bahuichivo – Cerocahui (train +

bus)
8e jour Cerocahui – canyon de Urique – Cerocahui

(bus)
9e jour Cerocahui – Bahuichivo – Los Mochis (bus +

train)

Le petit train de Chihuahua
P 6 jours/5 nuits de chihuahua à Los Mochis

1er jour Accueil à l’aéroport de Chihuahua
2e jour Chihuahua – Creel
3e jour Creel : plusieurs excursions sont proposées en

option
4e jour Creel – Divisadero – Bahuichivo
5e jour Bahuichivo – Los Mochis
6e Jour Départ de Los Mochis

� Autres programmes en 3, 4 et 6 nuits
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