
PACK TRIPS

Un Pack Trip, c’est tout simplement une
randonnée équestre de plusieurs jours, ce
qui implique le plus souvent de bivouaquer.

Pack Trip dans les Chilcotin
P 5 ou 7 jours au départ du Elkin Creek
Ranch (Colombie Britannique)

Situé dans la vallée de Nemaiah entre
Williams Lake et Bella Coola, ce sont des
milliers d’hectares de nature sauvage qui
vous attendent. Le ranch lui-même, situé sur
les bords du lac Vedan, comprend un lodge
avec quelques chambres, la salle à manger,
le bar et une salle de billard, et, à l’écart,
des chalets en rondin comprenant deux
chambres avec salle d’eau et une salle de
séjour commune à deux chambres. La
première et la dernière nuit se passent dans
le ranch, mais on peut prolonger le séjour.
Les activités ne manquent pas : outre l’équi-
tation, on peut faire du windsurf, de la
pêche de la voile ou du canoë sur le lac. On
peut aussi louer un VTT.

Pack Trip dans les Caribous
P 6 jours/5 nuits au départ de Clinton ou
7 jours/6 nuits au départ de Vancouver
(Colombie Britannique)

Situé dans la région de Clinton, le Big Bar
Ranch est au centre d’une région d’élevage
et de ranches. Vos accéderez à Clinton de
Vancouver par train à moins que vous préfé-
riez vous y rendre en voiture. Vous serez

logés 3 nuits au ranch, les 3 autres nuits se
passeront sous la tente.
Il n’est pas indispensable d’être bon cavalier
pour cette randonnée, mais elle est décon-
seillée aux moins de 8 ans.
Nous proposons également un pack trip de
5 jours/4 nuits depuis le T Ranch près de
Gold Bridge, toujours dans les Caribous.

Pac Trip dans le parc 
de Wells Gray
P 4 jours/3 nuits ou 5 jours/4 nuits au
départ du Wells Gray Ranch (préachemine-
ment possible depuis Vancouver)

Cette randonnée permet de découvrir
quelques-uns des plus beaux paysages de ce
merveilleux parc provincial de la Colombie
Britannique, situé sur la route de Vancouver
au parc national de Jasper.
Négligé par les touristes pressés se rendant
dans les Rocheuses, ce parc de
529 000 hectares est pourtant l’un des plus
beaux des monts Caribous, grâce à ses
superbes cascades et à la variété de ses
paysages. De plus, ce qui intéressera beau-
coup d’entre nous, c’est que c’est l’un des
rares parcs provinciaux où la plupart des
attractions principales soient accessibles en
automobile.
Bordé à l’est et au nord par des montagnes et
à l’ouest par un plateau, il offre au sud le
spectacle enchanteur d’immenses champs de
fleurs en été. Éparpillés dans le parc, on
rencontre cinq lacs importants – dont le plus
grand, le lac Murtle s’étend sur 57 km2, deux
rivières principales – dont le bassin de la
Clearwater qui irrigue la plus grande partie du

parc, des vestiges de volcans éteints, des
rapides et des cataractes. La vie sauvage est
très riche avec la présence de la plupart des
grands mammifères, grizzlis, ours noirs,
coyotes, loups, orignaux et autres cervidés,
mais aussi castors, martres, visons, marmottes,
213 espèces d’oiseaux dont l’aigle doré, etc.

Pack Trip dans 
les Rocheuses canadiennes
P 7 jours/6 nuits (dont 5 jours de chevau-
chée) au départ de Calgary (Alberta)

Au sud du célèbre parc national de Banff
s’étend la chaîne des Kananaskis, montagnes
rugueuses habitées par une faune sauvage
dense comprenant cervidés, grizzlis et pumas
notamment. Cette chevauchée emprunte
souvent des terrains difficiles et un niveau
3e galop confirmé est nécessaire. L’itinéraire
sera modulé en fonction des conditions
météorologiques.

Autres randonnées :
– 3 à 10 jours dans et autour du parc
national de Jasper
– 3 à 10 jours au départ de Lake Louise

CATTLE DRIVES

Accompagner un « cattle drive », c’est vivre
la vie des cow-boys qui accompagnent la
transhumance de leurs troupeaux. Comme
dans les round ups, la vie sociale se déroule
autour du « chuckwagon » près duquel nous
bivouaquons.

P 6 jours/5 nuits au départ de Kamloops
(Colombie Britannique) : juillet
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Sundance Guest Ranch
(Colombie Britannique)

Dans la vallée de la Thompson, dans la
région la plus ensoleillée de la Colombie
Britannique, à 4 heures de route de
Vancouver, ce ranch offre 28 chambres clima-
tisées, équipées d’un lit de 2 personnes et un
lit d’une personne ou d’un grand lit « king »
avec salle de bain complète. Il y a aussi des
chambres pour enfants avec lits gigogne.
Piscine chauffée (mi-mai à fin septembre),
tennis, volley, salle de jeux, bar. Dans le prix
de pension sont incluses 2 promenades à
cheval de 2 heures chacune.

Echo Valley Ranch
(Colombie Britannique)

Beau ranch de rondin, mais de construction
moderne au cœur des Caribous à 50 km à
l’ouest de Clinton. Une vingtaine de
chambres de grand confort. Nombreuses
activités de plein air : équitation (leçons ou
promenade), pack trips, randonnées
pédestres, rafting, orpaillage, leçons de
pêche à la mouche, balades en 4×4, VTT.
Piscine chauffée couverte, sauna, spa avec
massages thaïlandais (mais ne rêvez pas),

Homeplace Ranch
(Alberta)

Situé entre Calgary et le parc national de
Banff dans les Rocheuses canadiennes, ce

petit ranch ne peut accepter que 12 à
14 personnes, ce qui en fait un lieu intime de
séjour (chambres avec bain). Séjour de 3 ou
6 jours (6 jours seulement pendant le
Stampede de Calgary). Avec une cinquan-
taine de chevaux, il y en a pour tous les
niveaux.
Enfants acceptés à partir de 7 ans.

Black Cat Ranch
(Alberta)

À une heure du parc national de Jasper, ce
ranch rustique de 16 chambres permet de
superbes randonnées au pied des Rocheuses.
Il conviendra particulièrement aux familles
dont tous les membres ne veulent pas faire
de cheval, car il dissocie le prix de la pension
et celui de l’équitation.

SÉJOUR EN RANCH
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MULTI-ACTIVITÉS DANS L’OUEST

Séjour au Tyax Mountain Lake Resort

Situé dans la région des monts Chilcotin, ce centre de loisir offre toutes
sortes d’activités, dont de nombreuses incluses dans votre forfait :
canoë, voile, VTT, tennis, équitation tir à l’arc, windsurf. Le forfait
4 jours/3 nuits inclut également un survol d’une heure d’un glacier.
Pension complète.

Wells Gray Ranch 
(parc provincial de Wells Gray)

Logement en chalets avec douche et sanitaires.

Séjours de 2 nuits et plus incluant selon les formules choisies : canoë,
randonnées, équitation, ou croisière sur le lac.

SÉJOURS DE PÊCHE

Pêche au saumon au Painter’s Lodge

(3 jours/2 nuits au départ de Campbell River, B.C)

Le Painter’s Lodge, situé au nord de Campbell River, sur l’île de
Vancouver (4 h 30 de route depuis Victoria), est le plus célèbre lodge
de pêche de l’Ouest canadien. Lors de ce mini-séjour, vous pourrez
combiner la pêche (2 expéditions guidées en mer de 4 h) et autres acti-
vités, et ce, dans un cadre sublime.

Tweedsmuir Wilderness Ranch

Au nord du parc provincial de Tweedsmuir (981 000 ha), ce ranch est
situé en bordure du lac réservoir d’Ootsa, riche en truites Kokanee et
en truites arc-en-ciel. Outre la pêche, ce ranch propose l’exploration du
parc en canoë (promenades guidées ou non). L’hébergement se fait en
chalets très rustiques (lits gigogne, lavabo ; les sanitaires sont à l’ex-
térieur ; amener son sac de couchage). Le forfait proposé inclut 3 jours
de pêche guidée en bateau à moteur.

Le West Coast Trail

P Trek de 9 jours (rendez-vous :
Vancouver)

Ce sentier côtier est le plus célèbre de l’île de
Vancouver en Colombie Britannique et l’un des
plus magnifiques du continent nord-américain :
plages de sable, falaises impressionnantes,
grottes, chutes d’eau, marécages, forêts
humides, phares, villages abandonnés, épaves
de navires, pétroglyphes indiens, cétacés,
otaries, aigles chauves et arbres géants.
Partant de la petite localité de Bamfield, ce
sentier rejoint Port Renfrew, 77 km plus au sud
en traversant des paysages superbes et quasi-
ment vierges d’une partie du parc national de
Pacific Rim. Il convient d’être très expérimenté
et également particulièrement bien équipé
contre la pluie, car il en tombe 3 m par an (le
mois le moins trempé est en principe juillet).

� Niveau : difficile.

Le Chilkoot Trail
La piste des chercheurs d’or 

du Klondike

P 7 ou 8 jours au départ de Whitehorse –
Yukon (Trek de 4 à 6 jours selon les dates)

La reine de toutes les randonnées de
l’Alaska, c’est la Chilkoot Trail qui part de

l’embouchure de la rivière Taiya, près de l’an-
cienne Dyea à 14,5 km de Skagway (Alaska).
On a rouvert l’ancienne piste pour les
randonneurs dans les années 60. Ce sont les
services des parcs nationaux américains et
canadiens, qui l’administrent. Le parcours
jusqu’au lac Bennett (Yukon) est de 53 km,
en passant par un col à 1 079 m (Chilkoot
Pass) au km 26. Il y a quelques abris et des
endroits prévus pour camper, mais les feux
sont interdits. Ce n’est pourtant pas une
promenade du dimanche, surtout par
mauvais temps. La section la plus délicate se
trouve entre Sheep Camp et Deep Lake (entre
les 20e et 30e km de la piste), où le
brouillard, la pluie, les basses températures
et le vent fort se combinent à un terrain
rocheux. Outre les dangers d’hypothermie et
d’avalanche, n’oubliez pas que les ours sont
présents ici comme ailleurs.

� Niveau : difficile.

Possibilité de combiner cette
randonnée avec la descente du Yukon
en canoë.

Fjords et Glaciers

P 9 jours/8 nuits au départ de Vancouver

Vancouver est aux portes de l’aventure. Elle
débute par une mini-croisière dans le fjord de
Jervis jusqu’au fjord paradisiaque de Louisa

Inlet. C’est ici que nous débarquerons pour
notre randonnée. Après avoir traversé une
forêt humide nous escaladerons la chaîne
côtière, jusqu’aux lacs alpins et traverserons
un glacier avant de redescendre dans la
vallée de Sims-Elaho en face du parc provin-
cial de Garibaldi et de la station de sports
d’hiver de Whistler.

� Niveau : difficile. 
Période : août à septembre.

Les îles 
Queen Charlotte

P 9 ou 10 jours au départ de Prince
Rupert – Colombie Britannique

À seulement une cinquantaine de kilomètres
des côtes de l’Alaska, mais à près de 130 km
de celles de la Colombie Britannique et à
6 heures de traversée depuis Prince Rupert,
les Queen Charlotte Islands (ou îles de la
Reine Charlotte) forment un archipel de
154 îles et îlots représentant une superficie
totale de 13 000 km2, mais moins de
10 000 habitants. Les Canadiens ont
tendance à comparer les Îles de la Reine
Charlotte aux îles Galapagos. Elles sont en
effet une merveilleuse réserve naturelle, mais
en même temps, le sanctuaire d’une civilisa-
tion indienne parmi les plus riches culturelle-
ment (malheureusement quasiment
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disparue), celle des Haidas. L’archipel est
célèbre pour ses forêts aux grands arbres, ses
grandes plages, abritées sur la côte est, mais
battues par les tempêtes sur la côte ouest.
S’il est relativement aisé de se rendre sur l’ar-
chipel, il n’est guère aisé de s’y déplacer, car
il n’y a que 150 km de routes carrossables.
Quant au climat, c’est de juillet à septembre
qu’il est le moins inhospitalier (Cela veut dire
qu’il ne faut pas oublier, même à cette saison
l’imper et les bottes).
Nous vous proposons une randonnée dans la
région de Naikoon, située sur l’île de Graham,
la plus grande des îles. Une visite de Masset et
de Queen Charlotte City est également
prévue, de même (en option) que celle du
village amérindien abandonné de Skedans.

� Niveau : modéré.

Le parc de Wells Gray 
de refuge en refuge

P 7 jours/6 nuits au départ du parc

Négligé par les touristes pressés se rendant
dans les Rocheuses canadiennes, ce parc
naturel de 529 000 ha est pourtant l’un des
plus beaux des monts Caribous, grâce à ses
superbes cascades et à la variété de ses
paysages. Bordé à l’est et au nord par des
montagnes et à l’ouest par un plateau, il
offre au sud le spectacle enchanteur d’im-
menses champs de fleurs en été. Éparpillés
dans le parc, on rencontre cinq lacs impor-
tants – dont le plus grand, le lac Murtle
s’étend sur 57 km2, deux rivières principales,
des vestiges de volcans éteints, des rapides et
des cataractes. La vie sauvage est très riche
avec la présence de la plupart des grands
mammifères, grizzlis, ours noirs, coyotes,
loups, orignaux et autres cervidés, mais
aussi castors, martres, visons, marmottes,
213 espèces d’oiseaux dont l’aigle doré, etc.
Les refuges sont certes rustiques (pas de
toilettes intérieures), mais offrent des vues
magnifiques sur la région. L’intérêt de cette
randonnée est de ne pouvoir emporter qu’un
léger sac à dos.

� Niveau : modéré, mais déconseillé aux
moins de 13 ans.

Autres durées sur demande.

Kluane
La Vallée des Glaciers

P 8 jours au départ de Whitehorse
(Yukon)

Notre voyage commence par un survol
jusqu’au lac de Bighorn dans la vallée de

Donjek, ce qui nous permettra de concentrer
notre randonnée autour du glacier de Donjek
et de revenir par le col de l’Atlas.

� Niveau : difficile.

Rocheuses 
canadiennes

P 8 jours au départ de Banff (Alberta)

Les parcs nationaux de Banff et de Jasper ont
rendu les Rocheuses canadiennes mondiale-
ment célèbres. Pourtant la beauté de ces
montagnes ne se limite pas à ces deux seuls
parcs. Le gouvernement protège encore de
grands espaces magnifiques dans d’autres
parcs nationaux, dans des parcs provinciaux et
des parcs naturels. Les frontières de ces parcs
sont très arbitraires, c’est pourquoi il est plus
logique de considérer les Rocheuses comme
un tout à cheval sur les provinces d’Alberta et
de Colombie Britannique.
Grâce aux différences d’altitude, nous allons
pouvoir passer des paysages de pays
tempérés à ceux des zones arctiques. Les
températures s’abaissent sensiblement
de 1,7° chaque fois que l’on s’élève de
300 m, aussi, dès que l’on atteint les
1 500 m d’altitude, observe-t-on des tempé-
ratures moyennes de 0° (c’est l’altitude du
lac Louise par exemple).
Les altitudes ne sont pas les seules respon-
sables de l’aspect du paysage. Les Rocheuses
s’étendant sur plusieurs milliers de kilomètres
du nord au sud, on ne trouvera pas à une
même altitude la même végétation par
exemple près de Denver (dans le Colorado)
qu’à Jasper. La zone maximum d’abattage des
arbres qui se situe dans le Colorado aux alen-
tours de 3 500 m, descend à 2 200 m au
Canada. Pour les mêmes facteurs, les tempé-
ratures de Banff (1 383 m) sont celles d’une
ville située à 3 100 m dans l’état du Colorado.
Notre randonnée nous mènera par le col
d’Assiniboine dans le parc provincial du
même nom, là où se trouve le « Cervin cana-
dien », le mont Assiniboine (3 618 m).

� Niveau : modéré à difficile.

Initiation 
aux Rocheuses

P 5 jours/4 nuits ou 4 jours/3 nuits au
départ de Calgary

Point n’est besoin d’être un randonneur
chevronné pour découvrir quelques-uns des
plus beaux sites des Rocheuses canadiennes.
Des promenades guidées au départ de Lake
Louise ou de Canmore dans le parc national
de Banff, ainsi que dans le parc de Waterton

permettent de découvrir de magnifiques
panoramas. Il suffit d’être en bonne santé.

� Difficulté : facile à modérée.

La piste du Lac Berg

P 5 jours/4 nuits

Le lac Berg est situé au pied du mont
Robson, le plus haut sommet des Rocheuses
canadiennes dans un paysage somptueux.
Vous consacrerez 4 jours de marche (5 à 8 h
par jour) à l’exploration de la région au départ
du camp de base du mont Robson. Vous
marcherez « léger » car votre équipement aura
été déposé au camp par hélicoptère. Le
5e jour vous serez ramené à Valemount par
hélicoptère. Logement sous tente.

Autres treks :

Randonnées dans les Selkirk de 3 à
7 jours au départ de Golden (Colombie
Britannique)
Randonnées autour du Mont Robson :
3 jours/2 nuits.

Ellesmere
Une approche du Pôle Nord

P 15 jours au départ de Resolute Bay
(Nunavut)

La plus septentrionale des îles canadiennes
possède aussi les plus beaux paysages, avec
les plus hautes montagnes. Tout est résumé
dans un parc splendide. Ce parc de
39 500 km2 (plus grand que la Belgique) est
une région de neige et de glace perpé-
tuelles. Ce sont des centaines de glaciers,
qui envahissent les vallées et les fjords sur
des dizaines de kilomètres, tandis que
domine le mont Barbeau de ses 2 600 m.
Aux pieds des monts Grand Land, les terres
descendent de façon abrupte sur le plateau
de Hazen et le lac du même nom (le plus
vaste au nord du Cercle Arctique). Puis, ce
plateau remonte graduellement pendant
80 km, jusqu’à la mer qu’il va dominer par
des falaises de 900 m. Cette région est
peuplée de petits troupeaux de bœufs
musqués et de caribous, mais aussi de
quelques renards polaires, de loups et de
rares ours blancs.
Notre randonnée nous fera rencontrer
quelques glaciers spectaculaires : Turnstone,
Ellesmere Icecap, Charibdis, mais aussi la
vallée d’Airforce (sic) et le fjord de Tanquary.

� Niveau : difficile.
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Descente des Chilko, 
Chilkotin et Fraser

P 6 jours/5 nuits (camping) au départ de
Vancouver (Colombie Britannique)

Les rivières Chilco-Chilcotin au cœur de la
Colombie Britannique offrent à la fois de
magnifiques paysages sauvages et quelques
rapides assez spectaculaires. Bien qu’il ne
faille pas une expérience particulière, ce raft
est déconseillé aux jeunes de moins de
13 ans.
À l’arrivée à Vancouver, vous serez transféré
par avion taxi par-dessus la chaîne côtière
jusqu’au lac Chilko. 4 jours et demi seront
consacrés à la descente de la Chilcotin et de
la Fraser. Vous reviendrez à Vancouver par
train depuis la gare de Clinton.

Raft parmi les grizzlis

P Descente de la Babine et de la Skeena
en 7 jours/6 nuits (camping) au départ de
Smithers (Colombie Britannique)

La vallée de la Babine, au nord de la
Colombie Britannique est réputée pour
l’abondance de ses grizzlis. C’est une rivière
de classe 3 avec quelques chutes de
niveau 4. Les dates de nos raftings corres-
pondent avec la présence des saumons, ce
qui attire les grizzlis et les aigles chauves.
N’ayez pas peur, nos guides sont équipés de
fusées et autres matériels susceptibles de
repousser un ours attiré par votre chemise
saumon. Dans cette région, subsistent de
nombreux témoignages de la culture amérin-
dienne, sous forme notamment de totems.
C’est le cœur du pays des Gitksans. Ces
Indiens, qui vivaient à l‘origine de pêche et
de cueillette, sont devenus trappeurs lors de
la venue des Blancs, en même temps qu’ils
commençaient à sculpter des totems.

� Niveau : difficulté moyenne, accessible
aux novices mais seulement à partir de 8 ans.

Descente 
de la Tatshenshini 

et de l’Alsek

P 13 jours au départ de Whitehorse
(Yukon)

Ces deux rivières traversent des paysages
parmi les plus somptueux de l’Amérique du
Nord. Nous vous proposons deux expéditions
accessibles aux novices (bien qu’il y ait

quelques rapides de niveau 2 à 4), qui ne
seront pas obligés de pagayer. Ces expédi-
tions (surtout celle la Tatshenshini) donnent
l’opportunité de belles randonnées pédestres
dans la montagne. Sur l’Alsek, nous serons
obligés de contourner Turnback Canyon en
hélicoptère, ce qui offrira des vues sublimes.
L’Alsek prend sa source dans le parc national
de Kluane (Yukon) et va se jeter dans le
Pacifique à Dry Bay, dans le parc national de
Glacier Bay (Alaska). La Tatshenshini est son
affluent principal. La descente en raft de
l’Alsek a pour point de départ Serpentine
Creek dans le parc de Kluane, ce qui repré-
sente environ 255 km jusqu’à l’océan, un
dénivelé de 550 m et 11 jours de raft.
La descente de la Tatshenshini commence
près de Dalton Post sur la route de Haines
Junction à Haines (Alaska), soit 255 km
jusqu’à la mer et 8 à 10 jours de raf. La
première partie du rafting commence dans
une terre traditionnellement habitée par les
Amérindiens. La seconde partie du raft,
après la jonction des deux rivières permet
d’explorer le glacier de Walker dans la
chaîne côtière, puis nous débouchons dans le
lac Alsek, bordé d’une vingtaine d’autres
glaciers en train de vêler (c’est le terme
employé pour les glaciers qui laissent tomber
d’énormes morceaux de glace dans l’eau),
tandis que le mont Fairweather nous domine
de ses 4 663 m (c’est le point le plus élevé de
la Colombie Britannique, mais nous sommes
juste à la frontière de l’Alaska). Sauf temps
catastrophique, nous serons ramenés en
avion à Whitehorse.

La descente du Yukon

P 8, 10 ou 18 jours au départ de
Whitehorse

Descendre le majestueux Yukon, c’est suivre
la voie empruntée par des centaines de cher-
cheurs d’or pendant la ruée du Klondike de
1898. Les prospecteurs arrivaient par bateau
de San Francisco et débarquaient à Skagway
en Alaska. De là, ils escaladaient la chaîne
côtière par la piste de Chilkoot (que nous
proposons également en randonnée – voir
plus haut). Arrivés sur les bords du lac
Laberge, ils descendaient le Yukon par toutes
sortes d’embarcations jusqu’à Dawson City.
Aujourd’hui, du lac Laberge à Dawson City,
cela représente environ 2 semaines de canoë.
Pour ceux qui trouvent l’aventure un peu
longue, nous proposons soit le segment lac
Laberge-Carmacks, soit le segment Carmacks
Dawson City.

� Niveau : accessible aux débutants.

Rafting dans 
l’Arctique : la Firth

P 11 jours/10 nuits au départ d’Inuvik
(Territoires du Nord-Ouest canadien)

Ici, vous ne risquez guère de rencontrer la
foule. La Firth coule depuis le Refuge naturel
animalier arctique de l’Alaska jusqu’au parc
national d’Ivavik, à l’extrême nord du territoire
canadien. Refuge libre des glaces de la
dernière époque glaciaire, la Firth passe pour
être la plus ancienne rivière canadienne. Les
journées d’été de 24 heures de lumière
offrent de superbes opportunités d’observa-
tion de la faune, ainsi que de randonnées. Le
voyage se termine sur les rives de la mer de
Beaufort, peuplée de phoques et de bélougas.

Autant en emporte 
la Wind

P 13 jours/12 nuits au départ de
Whitehorse (dont 9 jours de canoë)

La Wind coule à travers les monts Mackenzie
et le plateau de la Peel, région considérée
comme l’une des plus sauvages du territoire
du Yukon. Cette une rivière vivante avec
quelques rapides de classe II. Cette expédition
offre des occasions de randonnées et d’ob-
servation de la vie sauvage : élans, caribous,
ours ou gloutons. Nous serons transférés de
Whitehorse à Mayo, puis par hydravion
jusqu’au lac McClusky, à proximité du début
de la rivière (court portage). Nous la descen-
drons sur 200 km jusqu’à son confluent avec
la Peel, où l’hydravion nous récupérera. 

� Difficulté : modérée.

Aventure 
sur la Nahanni

Le parc national de Nahanni dans les
Territoires du Nord-Ouest canadien s’étend
sur 4 765 km2. Il est allongé de part et
d’autre des rivières Flat et South et protège
de superbes paysages de canyons (Le First
Canyon est presque aussi profond que le
Grand Canyon du Colorado avec 1 100 m), de
chutes d’eau, de montagnes déchiquetées, de
rapides et de prairies alpines. Aucune route
n’y entre et aucun sentier n’a été aménagé.
On peut pourtant y marcher en suivant les
lignes de crêtes, mais surtout y faire du canoë
et du rafting. C’est en effet la descente des
rapides, qui offrira la meilleure approche des

29

CANOË, KAYAK ET RAFTING 
DANS L’OUEST CANADIEN

Canada  16/12/04 16:16  Page 29



magnifiques Chutes Virginia, les plus spec-
taculaires du parc avec un seul saut de 90 m
(le double des chutes du Niagara).
La Nahanni prend naissance dans les monts
Mackenzie et se jette dans la Liard après
560 km de cours. Depuis les Moose Ponds,
deux lacs peu profonds formant les sources
de la rivière jusqu’au confluent avec la Little
Nahanni, la rivière tombe de 300 m à travers
une série de rapides de classes II et III. Une
fois rendue dans le parc, la rivière coule
125 km dans une large vallée caractérisée
par des eaux calmes. Ce passage paisible est
interrompu par les chutes Virginia dont la
hauteur totale atteint 117 m, pour débou-
cher dans Fourth Canyon. Au-delà de l’em-
bouchure de la rivière Flat, la Nahanni
pénètre dans le Troisième Canyon, long de
19 km et profond de 914 m par endroits. En
aval, le Deuxième Canyon traverse le chaînon
Headless ; plus loin se dressent les parois du
Premier Canyon, hautes de près de 1 200 m.
Nous vous proposons (prise en charge à Fort
Simpson) :
– Une semaine de Virginia Falls à Blackstone
Landing (240 km avec un dénivelé de 396 m)
en canoë biplace ou en raft. Difficulté de
niveau 3.
– Le même parcours en 12 jours : laisse plus
de temps pour des excursions pédestres ou
tout simplement se relaxer dans la nature.
– 2 semaines de Rabbitkettle Hotsprings à
Lindberg’s Landing (370 km avec un dénivelé
de 550 m). Prévoir 3 à 7 heures de coups de
pagaie par jour. Difficulté de niveau 3.
Inclut également les chutes Virginia.
– 3 semaines de Moose Ponds à Lindberg’s
Landing (530 km avec un dénivelé de
915 m). Difficulté de niveau 4.
– 3 semaines d’Island Lakes à Blackstone
Territorial Park (450 km avec un dénivelé de
650 m) : expédition incluant de nombreuses
randonnées pédestres. Prévoir 3 à 7 heures
de coups de pagaie par jour. Difficulté de
niveau 3. Inclut également les chutes
Virginia.

Les joyaux 
des caribous

P 10 jours à partir de Vancouver ou 8 jours
à partir de l’entrée du parc des lacs Bowron.

À 144 km au sud-est de Prince George et à
30 km à l’est de la ville minière de Barkerville,
les lacs Bowron font partie de l’un des plus
jolis parcs des monts Caribous : 121 600 ha
de nature protégée, une altitude maximum de
2 100 m et 6 lacs qui se suivent, formant un
rectangle de 116 km de périmètre. Grâce à
d’innombrables autres petits lacs et plusieurs
portages (17 km au total), les canoéistes
trouveront l’occasion d’une merveilleuse
aventure. Pendant une dizaine de jours, ils

auront l’occasion d’observer caribous, grizzlis,
élans et chèvres des montagnes, mais aussi
de découvrir, grâce à de courtes randonnées,
quelques ravissantes cascades.
Meilleure période : juin et septembre.
Hébergement : camping.

� Difficulté : accessible aux débutants, à
partir de 14 ans.

Les lacs de Wells 
Gray Park

P 3 ou 6 jours (2 ou 5 nuits) de
canoë/camping au départ de Clearwater
(Colombie Britannique)

Ce parc de 529 000 ha est l’un des plus
beaux des monts Caribous, grâce à ses
superbes cascades et à la variété de ses
paysages. Éparpillés dans le parc, cinq lacs
importants – dont le plus grand, le lac Murtle
s’étend sur 57 km2 ; deux rivières principales
– dont le bassin de la Clearwater qui irrigue
la plus grande partie du parc, des vestiges de
volcans éteints, des rapides et des cataractes.
La vie sauvage est riche avec la présence de
la plupart des grands mammifères, ours,
coyotes, loups, orignaux et autres cervidés.
Avec le lac de Clearwater, le lac Murtle,
accessible après un portage de 2,5 km, est le
favori des canoteurs. Notre expédition de
3 jours se cantonne sur le lac de Clearwater.

� Difficulté : accessible aux novices, mais
à partir de 13 ans seulement.

Autres expéditions :

• La Snake du Yukon : 15 jours/14 nuits
de Whitehorse
• La Stikine inférieure : 15 jours/14 nuits
de Whitehorse
• La Stikine de Telegraph Creek à la
mer : 10 jours/9 nuits au départ de Wrangell
(Alaska)
• La Liard : 13 jours/12 nuits
• La Coppermine : 14 jours/13 nuits au
départ de Yellowknife
• La Taku : 13 jours/12 nuits au départ de
Whitehorse

Les Broken Islands

P 7 jours/6 nuits au départ de Victoria
(Colombie Britannique), dont 3 jours et
demi de kayak. Groupes de 6 à
10 personnes.

Sur l’île de Vancouver, au sud de Tofino, le
parc national de Pacific Rim (le « Parc du
Bord du Pacifique ») est le seul parc national
marin de la côte ouest canadienne. Ce parc
a été créé. Il est composé de trois sections :

– Long Beach : une longue plage de
20 km, sauvage et battue par les vagues.
– Le West Coast Trail, superbe sentier de
randonnée de 77 km.
– Les Broken Group Islands, une centaine
d’îlots rocheux, célèbres notamment pour
leur importante colonie d’otaries et leurs
« aigles chauves », et dont les lagons attirent
les adeptes du canoë-kayak Une bonne
expérience est toutefois nécessaire, car les
récifs sont nombreux et le brouillard
fréquent. C’est en compagnie de guides
expérimentés que nous ferons du kayak.
Nous serons acheminés à notre base depuis
Port Alberni par le cargo de ligne Lady Rose,
qui descend le magnifique fjord de Barkley
Sound en 3 heures.

Desolation Sound

P 4 jours/3 nuits au départ de Lund
(Colombie Britannique)

À 165 km au nord de Vancouver, le plus grand
parc maritime de la Colombie Britannique
recouvre 8 256 hectares de la Péninsule de
Gifford et des eaux de Desolation Sound.
Malgré son nom, c’est une région de toute
beauté. Ce vaste domaine de nature non
polluée offre 60 km de côte et de nombreuses
criques et îlots. La plongée y est agréable, car
par manque de mouvements de mer, la
température de l’eau dépasse les 20° en été.
Pendant cette balade, nous chargerons nos
kayaks sur un bateau à moteur, qui nous
emmènera au cœur du parc et nous logerons
dans une cabane rustique au pied du mont
Denman. Nous aurons également l’occasion
d’explorer les eaux glaciaires du fjord de Toba.

Kayak dans les îles 
Queen Charlotte

P 9 jours/8 nuits (dont 6 jours de kayak)
au départ de Sandspit (île de Moresby,
Colombie Britannique)

À seulement une cinquantaine de kilomètres
des côtes de l’Alaska, mais à près de 130 km
de celles de la Colombie Britannique et à
6 heures de traversée depuis Prince Rupert,
les Queen Charlotte Islands forment un
archipel de 154 îles et îlots représentant une
superficie totale de 13 000 km2, mais moins
de 10 000 habitants. Les Canadiens ont
tendance à comparer les Îles de la Reine
Charlotte aux îles Galapagos. Elles sont en
effet une merveilleuse réserve naturelle, mais
en même temps, le sanctuaire d’une civilisa-
tion indienne parmi les plus riches culturelle-
ment, celle des Haidas. L’archipel est célèbre
pour ses forêts aux grands arbres, ses
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grandes plages, abritées sur la côte est, mais
battues par les tempêtes sur la côte ouest.
Notre navigation se fera au sud de l’île de
Moresby, autour et dans le parc national
de Gwaii Haanas, un archipel s’étendant
sur 90 km, South Moresby,, tout comme les
petites îles de Hot Springs (ou Gandla K’in) et
d’Antony (ou Sgan Gwaii) situées plus au
sud, conservent quelques superbes villages
Haidas, malheureusement pour la plupart
abandonnés. Le plus extraordinaire de ces
villages est Ninstints sur l’île d’Antony, où
l’on retrouve une dizaine de « longues
maisons » alignées face à la mer et précé-
dées d’une rangée de 32 totems.

Kayak parmi 
les icebergs

P 15 jours au départ de Resolute Bay
(Nunavut)

Les fjords du nord-est de l’immense île
d’Ellesmere, à seulement 800 km du pôle
Nord, sont un endroit privilégié pour le
kayak arctique. Notre expédition est
réservée au véritable aventurier. Imaginez-
vous parmi les icebergs, manœuvrant dans
la glace fondante, le long d’une côte
dominée par de hauts pics et des glaciers
marins, photographiant morses, narvals,
bœufs musqués, phoques ou oiseaux…
Cela commence par 3 heures de vol depuis
Resolute Bay jusqu’à Buchanan Bay dans le
fjord d’Alexandra…

� Niveau : expérience nécessaire.

Kayak chez Willy

P 5 jours/4 nuits ou 6 jours/6 nuits dans le
détroit de Johnstone

Au départ de Port McNeill sur l’île de
Vancouver en Colombie Britannique, nous
naviguerons sur le Columbia, un petit navire de
20 m équipé de 5 cabines et transportant nos
kayaks. La région de Port McNeill est réputée
pour l’abondance de ses orques et la beauté
des forêts humides de la côte autour de l’ar-
chipel de Broughton. Nous alternerons kayak et
promenades pédestres avant de nous relaxer
sur le pont de notre bateau. L’observation des
ours, des aigles pêcheurs et autres animaux
complétera l’intérêt de cette expédition.

Autre expédition :
Kayak et baleines à bosse :
10 jours/9 nuits dans le détroit de Icy en
Alaska au départ de Whitehorse (dont
7 jours de kayak).
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Grizzlis 
de la Colombie 
Britannique ***

Le Knight Inlet est l’un des plus grands
fjords de la Colombie Britannique. Dans
cette nature quasi vierge, le Knight Inlet
Lodge, ancien camp flottant de bûcherons
est devenu une confortable auberge flot-
tante, perdue à une soixantaine de kilo-
mètres de l’embouchure. Avec une capacité
maximum de 30 personnes, c’est la base
idéale pour aller observer les grizzlis qui
abondent autour de Glendale Cove. Il n’est
pas rare de compter jusqu’à une cinquan-
taine de ces grosses peluches dans un rayon
de 8 km autour du lodge. Bien que la
meilleure saison pour les rencontrer en
nombre aille de fin août à mi-octobre, mois
correspondant au retour des saumons, dès
fin avril on peut les voir sortir de l’hiberna-
tion pour venir se purger dans les environs,
une époque où apparaissent les nouveau-
nés. On peut alors les observer depuis les
bateaux. À partir de mi-août on monte sur
des plates-formes pour les observer pêcher
le saumon. D’autres sorties permettent
d’observer les mammifères marins tels
qu’orques (à partir de juillet) otaries,
marsouins ou dauphins. Le nombre de nuits
de séjour est à choisir, mais un minimum de
3 nuits est conseillé.

À la poursuite de 
l’Ours de Kermode

P Croisière à la voile de 6 à 12 jours

Croisière le long du Passage Intérieur cana-
dien à bord d’un voilier de 22 m comprenant
4 cabines pour passagers. Magnifique
paysage de fjords et de forêts humides
fréquenté par les « baleines tueuses », les
baleines à bosse, les dauphins, les grizzlis, les
aigles chauves, les loups, les gloutons, ainsi
que le rare ours de Kermode à la couleur
blanchâtre, mais cousin de l’ours brun. Cette
croisière permet également la visite de
communautés indiennes de la Côte.

Les ours polaires de 
la baie d’Hudson ****

P 5 à 9 nuits au départ de Winnipeg ou de
Churchill (Manitoba)

Churchill dans le Manitoba canadien se trouve
directement sur le chemin suivi par les ours
blancs pour leur migration annuelle qui a lieu
en automne juste avant que la Baie d’Hudson
soit prise par les glaces. C’est depuis la sécu-
rité des buggies des neiges (chauffés et avec
toilettes…) que vous pourrez les photogra-
phier, et que vous explorerez la toundra. Avec
plus de 40 départs, Back Roads Adventures
propose le plus grand choix de safaris-

expéditions, que ce soit en automne
(octobre et novembre) ou en été.
En été, le safari photo a lieu au départ de
Kaskattama, un ancien poste de trappeurs de
la célèbre Compagnie de la Baie d’Hudson,
construit en 1923 et abandonné 3 ans plus
tard.

La grande migration 
des caribous

P 2 semaines au départ de Yellowknife
(un seul départ)

Le Thelon est un fleuve d’un millier de kilo-
mètres qui prend sa source dans le lac
Whitefish puis pénètre dans le Nunavut, où il
va se jeter dans le lac Baker. Il traverse la plus
grande réserve animalière du pays, le Thelon
Game Sanctuary, constituée par une forêt
exceptionnelle à cette latitude, où l’on ne
devrait rencontrer en principe que la toundra.
Le meilleur moyen de visiter cette réserve est
de descendre le fleuve en canoë (difficulté de
niveau II), ce qui devrait permettre d’observer
loups, bœufs musqués, grizzlis, et surtout une
partie du troupeau des quelque 420 000 cari-
bous que leur migration d’été amène dans ces
parages pendant la première quinzaine de
juillet, juste après le dégel du fleuve.

Autre expédition :
Danse avec les caribous
Une semaine au départ de Yellowknife.
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